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ISKECE TURK BIRLIGI YORUYUSU

Avrupa Insan Haklart Mahkemesi’nin Iskece Tiirk Birligi davasi hakkinda verdigi kararin
uygulanmamasi ve resmiyetin dernege iade edilmesi talebiyle Yargitay (Arios Pagos)’a a¢ilan davanin
reddedilmesi sonucunda Iskece Tiirk Birligi harekete gegmistir. Iskece Tiirk Birligi'nin taleplerinin
reddedilmesi, AIHM kararlarinin uygulanmamas1 ve Bati Trakya Tiirk Azmligi'nin maruz kaldig
haksizliga kars1 tepkiyi dile getirmek amaciyla 10 Temmuz Cumartesi giinii saat 11:30'da Iskege Tiirk
Birligi oniinden baslayip sehir meydanina kadar baris¢il bir yiiriiylis yapilmis ve konugmalardan sonra bir
stireligine oturma eylemi gergeklestirilmistir. Yiiriiylise halkimiz yogun katilim ve ilgi gostermistir.




15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii Bat1 Trakya’da Amildi

Iskege'de gergeklesen 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii etkinligi, Bat1 Trakya Azinlig
Yiiksek Tahsilliler Dernegi ile Iskece Miiftiiliigii tarafindan Iskece Asagi Mahalle Cmar Camii
bahgesinde gergeklesti. Etkinlikte ilk olarak Iskece Miiftiiliigiine bagli ilahi grubu ilahiler okudu. Kuran-1
Kerim okunmasinmn ardindan ise dua Iskece Miiftiisii Ahmet Mete tarafindan yapildi. Etkinligin acilis
konusmasimm1 BTAYTD Baskani1 Hiiseyin Baltaci yapti. Iskece Miiftiisii Ahmet Mete de konusmasini
gerceklestirdikten sonra, etkinlikte son olarak Tiirkiye’nin Giimiilcine Baskonsolosu Murat Omeroglu s6z
aldi. Konusmalarin ardindan 15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii i¢in hazirlanan video gdsterimi
yapildi. Son olarak 15 Temmuz gecesine ait fotograflarin yer aldigi resim sergisi gezildi.

15 Temmuz 2016 tarihinde gergeklestirilen hain darbe girisiminin besinci yi1l doniimiinde
Tiirkiye’nin Giimiilcine Baskonsoloslugu’nda bir anma téreni yapildi. Etkinligin ilk konusmasini Iskege
Miiftiisii Ahmet Mete yapti. Ardindan Tiirkiye’nin Giimiilcine Baskonsolosu Murat Omeroglu da
konusmasini gergeklestirdi.

Giimiilcine Tiirk Gengler Birligi'nde, ‘15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Giinii' nedeniyle anma
etkinligi diizenlenmistir. Etkinlik kapsaminda agilan fotograf sergisi giin boyu a¢ik kalmis ve pandemi
kosullar1 dikkate alinarak ziyaret edilebilmistir.

15 Temmuz’daki darbe girisimi sirasinda sehit olan Yeni Safak gazetesinin Bati Trakyali foto
muhabiri Mustafa Cambaz, dogdugu koy Menetler’de gergeklesen toren ile anildi.




ENCUMENLER BIRLIGI SECIMLERI GERCEKLESTI

18 Temmuz Pazar giinii gerceklesen Azinlik Okullari Enclimenler Birligi Dernegi Genel Kurulu
sonrasinda yapilan gorev dagiliminin ardindan Yonetim ve Denetim Kurullar1 asagidaki sekilde
belirlenmistir.

YONETIM KURULU

Baskan: Ahmet Kara

Asbaskan: Halil Mustafa
Asbaskan: Adnan Pegenek

Genel Sekreter: Mustafa Mustafa
Kasadar: Rifat Ahmet

Egitim Sorumlusu: Fuat Perende

Uye: Giilcan Miimin

DENETIM KURULU
Baskan: Ismail Dikili
Uye: Arif Kasike1

Uye: Hasim Balc1
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Giimiilcine Baskonsoloslugu’nda geleneksel bayramlasma toreni diizenlendi

Tirkiye’nin Giimiilcine Bagkonsoloslugu’nda 21 Temmuz Carsamba 10.30 ile 12.00 saatleri
arasinda bayramlasma toreni gergeklestirildi.

Baskonsolosluk bahgesinde diizenlenen bayramlasma toreni, pandemi kurallarina uyularak
gerceklestirildi. Ayrica torene Bat1 Trakya’dan ve yurt disindan soydaglar katildi.

Térene, Bat1 Trakya Tiirk Azinlig1 Danisma Kurulu Baskani ve Giimiilcine Miiftiisii Ibrahim Serif,
Iskece Miiftiisii Ahmet Mete, Iskece SIRIZA Milletvekili Hiiseyin Zeybek, Dostluk Esitlik Barig (DEB)
Partisi Genel Bagkani Cigdem Asafoglu, DEB Partisi Onursal Bagkani Isik Sadik Ahmet, Dogu
Makedonya Trakya Eyalet Baskan Yardimcilart Ahmet Ibram ve Cihan Imamoglu ile Dijital Politikalar
ve Yeni Teknolojiler Danigman1 Tarkan Multaza, Mustaf¢ova Belediye Bakani Ridvan Deli Hiiseyin,
Yassikoy Belediye Baskani Onder Miimin, Kozlukebir Belediye Baskan1 Ridvan Ahmet, SIRIZA Rodop
Ili Koordinator Vekili Ozgiir Ferhat, Iskege Tiirk Birligi Baskan1 Ozan Ahmetoglu, BTAYTD Baskam
Hiiseyin Baltaci, Giimiilcine Tiirk Gengler Birligi Bagkani1 Sedat Hasan, Bat1 Trakya Tiirk Ogretmenler
Birligi Bagkam1 Aydin Ahmet, BAKES Baskam Hiiseyin Bostanci, Rodop - Evros Illeri Selanik Ozel
Pedagoji Akademisi (SOPA) Mezunu Ogretmenler Dernegi Baskani idris Hasan, Dimetoka Miisliimanlar1
Egitim ve Kiiltlir Dernegi Baskan1 Siileyman Macir, Bat1 Trakya Tiirkleri Dayanigsma Dernegi Bursa Sube
Baskan1 Ali Emin Latif, Tiirkiye’den Bursa Osmangazi Belediye Meclis Uyesi Ismail Hayat, Bat1 Trakya
Tiirkleri Yonetici ve Sanayici isadamlar1 Dernegi Yénetim Kurulu Uyesi Siileyman Giiler’in yam sira
azinlik kurum ve kurulus temsilcileri katildi.

Baskonsolosluk bah¢esinde diizenlenen bayramlagma toreninde konuklari, Tiirkiye'nin Gilimiilcine
Bagkonsolosu Murat Omeroglu ve esi Asli Omeroglu’nun yani sira, Konsolos Neslihan Altay ve
bagskonsolosluk gorevlileri karsiladi.




Bakan Derya Yanik Bati1 Trakya’da

24 Temmuz 2021 Cumartesi Dr. Sadik Ahmet i¢in diizenlenen anma torenine Tiirkiye
Cumbhuriyeti’ni temsilen katilmak {izere Bakan Derya Yanik Bat1 Trakya’ya geldi.

Bakan Yanik, Dedeagac Havalimaminda Tiirkiyenin Atina Biiyiikelgisi Burak Oziigergin,
Tiirkiyenin Giimiilcine Baskonsolosu Murat Omeroglu ve Sadik Ahmet ailesi tarafindan karsilandi.
Tiirkiye Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Derya Yanik Giimiilcine’de bazi temaslarda bulundu.

Bakan Yanik, Bati Trakya Tiirk Azmligi Danigsma Kurulu Baskan1 ve Giimiilcine Miiftiisii [brahim
Serif ile Iskece Miiftiisii Ahmet Mete ile bir araya geldi. Bakan Derya Yanik, Dr. Sadik Ahmet’1n esi Isik
Sadik Ahmet, oglu Levent Sadik Ahmet ve aile iiyeleriyle de goriiserek sohbet etti.

Tirkiye Aile ve Sosyal Hizmetler Bakam1i Derya Yanik, Tirkiye’nin Giimiilcine
Baskonsoloslugunda, Bat1 Trakya Tiirk Azinlig1 Kadin Platformu iiyeleriyle de bir araya geldi.




Dr. Sadik Ahmet vefatinin 26. yilinda anildi

Bati Trakya Tirklerinin lideri, Dostuk Esitlik Barig (DEB) Partisi kurucusu, eski bagimsiz
milletvekili Dr. Sadik Ahmet, vefatinin 26. y1l déoniimiinde Giimiilcine’de anildi.

DEB Partisi ve Sadik Ahmet ailesi tarafindan diizenlenen anma etkinligi, bu y1l Kovid-19 salgini
nedeniyle uygulanan onlemler ¢ergevesinde smirli katilimla gergeklestirildi. Bu yilki térene Tirkiye
devletini temsilen Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Derya Yanik katildi.

Dr. Sadik Ahmet’in vefatinin yil doniimii nedeniyle diizenlenen ilk téren Sadik Ahmet’in
Giimiilcine Kahveci Mezarligi’ndaki kabri basinda yapildi. Buradaki torene DEB Partisi yonetimi, Dr.
Sadik Ahmet’in ailesi, Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Derya Yanik, Tirkiye’nin
Atina Biiyiikelgisi Burak Oziigergin, Tiirkiye nin Giimiilcine Baskonsolosu Murat Omeroglu, Bat1 Trakya
Tiirk Azinhg Damisma Kurulu Baskani ve Giimiilcine Miiftiisii Ibrahim Serif, Iskege Miiftiisii Ahmet
Mete, azinlik belediye baskanlari, eyalet baskan yardimcilari, azinlik dernek baskanlart ve yoneticileri ve
cok sayida soydas katildi. Toéren, Glimiilcine Miiftiiliigii’ne bagh din gorevlileri tarafindan sala ve
Kur’an-1 Kerim okunmasiyla basladi. Dua ise Iskege Miiftiisii Ahmet Mete tarafindan yapildi. Daha sonra
yapilan konusmalarda Dr. Sadik Ahmet’in verdigi hak arama miicadelesine vurgu yapildi. Buradaki
torende DEB Partisi Genel Baskan1 Cigdem Asafoglu, Tirkiye’deki Bati Trakya Tiirkleri Dayanigma
Dernegi Genel Merkezi adina Denetim Kurulu Baskani Necmettin Kahya, Danigsma Kurulu Baskan1 ve
Giimiilcine Miiftiisii ibrahim Serif ve Tiirkiye Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan1 Derya Yanik konustu.

Mezarliktaki torenden sonra Gilimiilcine — Kozlukdy yolu iizerinde bulunan ‘Seramoni’ aile
salonunda Dr. Sadik Ahmet i¢in bir anma programi gergeklestirildi. Programa, Tiirkiye Cumhuriyeti Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakani Derya Yanik, Tiirkiye’nin Atina Biiyiikelgisi Burak Oziigergin, Baskonsolos
Murat Omeroglu, Sadik Ahmet ailesi, DEB Partisi yoneticileri, Merkez Yiiriitme Kurulu iiyeleri, AP
adaylari, Bat1 Trakya Tiirk Azinli§i1 Danisma Kurulu tyeleri, Tiirk azinlik belediye baskanlar1 ve diger
davetliler katildi.




/Pelin KOCA MOLLA

Mucize Tiyatrosu Sorumlusu Sn Senemahu TOPUZ ile “Mucize Tiyatrosu” ile ilgili bir soylesi
gergeklestirdik. Kendisine keyifli sohbetinden dolay: ¢ok tesekkiir ederiz.

Sayin Senemahu TOPUZ, Mucize Tiyatrosu seriiveni nasil baslad1?

Desteklerinden gii¢ aldigimiz Bati Trakya Azinlig1 Yiiksek Tahsilliler
Dernegi Baskanimiz Sn Dr. Hiiseyin Baltaci ve Yonetim Kurulu tiyeleri ile
birlikte bizi cesaretlendirip destek olan BTAYTD Iskece Merkez
Sorumlusu Sn Sevtap HINT'in sayesinde 2019 Eyliil ayimnda BTAYTD
catis1 altinda galigmalarimiza basladik. Elbette, 6ncesi de var. Aslinda hep
bir talep vardi fakat nerede ve nasil olabilir bilinmiyordu. Arkadasimla
birlikte hazirlamis oldugumuz Iskece Merkez Ilkokul 6. smiflarin
gosterisinde benden daha ¢ok bana inanan Sevtap HiNT ile karsilastik.
Mutlulugum yiiziime yansimis olacak ki bunu kendisi hemen fark etti. O
giin bu giin derken muhtesem bir yolculuga baslamig olduk. “Ne olabilir? Nasil yapabiliriz?” derken yeni
kiiltiir merkezimiz ile birlikte rahat bir caligma alanina sahip olduk. Boylelikle Mucize Tiyatrosu seriiveni
bagladi. Giin ve giin daha iyi olacagimiza inantyorum.

Peki, tiyatro ile nasil tamistimz?

Yillardir bizlere Siikran RAIF tarafindan verilen emekleri ¢ocuklara aktarmaya haziriz. Birimiz
hepimiz hepimiz birimiz igin diye sahne arkasindan gelen sesin verdigi giicii biz Siikran RAIF sayesinde
ogrendik. Giin gectikce 0grenmeye devam ediyoruz. TOCEK (Tohum Cekirdek Tiyatro Toplulugu)
degerli yonetmenimiz Siikran RAIF ile 2003 yilinda tiyatro hayatima adim atmis oldum. Toplumumuza
kattiklar1 iki satir ile anlatilamayacak kadar ¢ok. Her zaman sdyliiyorum TOCEK ailesinden oldugum igin
gurur duyuyorum. Toplumumuzun essiz degerlerinden biridir kendisi. Her zaman Oniinde saygiyla

egiliyorum.



Pandemi sizin calismalarimz etkiledi mi?

Mucize Tiyatrosu ¢ok zor bir sinavdan gecti aslinda... 6 Mart 2020°de gosterime bir giin kala
pandemi nedeniyle oyunumuzun iptal olmasi biiyiik bir {iziintii yasatt1 bizlere. Ilk basta bizi neyin
bekledigini bilmedigimiz i¢in elbette bir duraksadik. Fakat ilk firsatta hazirladigimiz “Mucize Tiyatrosu
Perde Agiyor” gosterimizi DVD kaydina aldik. Biiylik bir simnav bir kez daha karsimiza ¢ikmusti...
Seyircisiz oyunumuzu sergilemek. Cok siikiir verimli bir ¢alisma oldu.

Mucize'nin Ekim ayinda cekilen bir de klibi vardi, ondan biraz bahseder misiniz?

Yaz tatilinde hazirladigimiz ¢ocuklarin moral ve motivasyonunu yiiksek tutmak adina yola
ciktigimiz yepyeni bir projeye adim attik. Projenin tamami kendi i¢inde imkansizlik diye bir seyin
olmadigimi gostermektedir. Amag¢ c¢ocuklarin diinyasina miizikle dahil olup ekip ¢alismasininin
edinimlerinden faydalanmalarini saglamaktir. Miizik ¢alismasini Sn Mako ve Sn Murat SAIT OGLU ile
birlikte Iskege Tiirk Birligi Miizik Ogretmeni Sn Merve KARA, Mucize Tiyatrosu cocuklari igin
uyarlamistir. Sarkinin sozleri, klibin ¢ekim hazirliklar1 ve tiim teknik ¢alismalar, BTAYTD iskege Kiiltiir
Merkezi’nde hazirlanmigtir. Bu calismada ¢ocuklar, kendi sarkilarini hem sdyleme hem klibinde rol alma
firsatina sahip oldular. Ses kayit provalarinin basladigi siirede pandeminin tekrar boy gostermesi sebebi
ile bu caligma dijital ortamda kayit altina alindi. Nestos Doga Parki’nda 48 gencimiz ve ailelerinin
katilim1 ile gerceklesen klip calismasinda 6zel egitimci Sn Pinar KOCA MOLLA da bir 6grencisi ile

projeye destek verdi.




Cevrimici provalarin verimli gectigine inaniyor musunuz?

2020-2021 Kasim ayinda pandeminin boy gostermesi ile birlikte online olarak provalarimiza
devam ettik. Calismalarimiz provalarla sinirli kalmadi, aynm zamanda Ogretmenler Giinii Kutlamasi,
Sokak Hayvanlari, Engel Olma, Ramazan Hatiras1 gibi video klipleri hazirladik. Engel olma klibimizde
Sn Pinar KOCA MOLLA’nin sayesinde isaret diliyle calisarak mesaj vermeye calistik ve bunlarin hepsini
online yaptik. Ramazan Hatiras1 i¢in tam1 tamina 32 ¢ocugumuzla her aksam iftara 6zel bir mani videosu
hazirladik. Goriintiileme rakamlar1 24000’leri asti. Bu bizler i¢in biiyiik bir mutluluk. Mayis ayinda tekrar
bir araya gelme firsatin1 elde ettik... ve kisa bir slirede oyunumuza konsantre olduk. 01-02 Temmuz'da
oyunumuz sergilendi. A¢ik havanin dezavantajlarina ragmen ¢ok siikiir bir aksilik yasanmadi. Tabi ki
1000 kiisiir izleyici ile bulusan ¢ocuklarin gozlerindeki mutluluk tarif edilemez.

Sayin Senemahu TOPUZ, bu keyifli sohbetinizden dolay: size cok tesekkiir ederiz. Son olarak
eklemek istediginiz bir sey var mi?

Bize destek olan BTAYTD ailesine, sayin velilerimize ve en Onemlisi ¢ocuklarimiza sonsuz
tesekkiir ediyoruz, unutmayalim ki her baslangi¢ bir mucize.




EGITIM

Degerli gretmen arkadaglarimiz Emine HUSEYINOGLU, Nilay MUMIN, Sevgi MOLLA’ya
katkilarindan dolayt ¢cok tesekkiir ederiz.

Ozel Egitim Nedir? Kimlere uygulanir?

Gelisim alanlar1 ile normal gelisimden farklilik gdsteren ve normal egitim Ogretimden
yararlanamayan veya kismen yararlanan bireyler icin 6zel yontem ve araglarla gelistirilmis 6zel
programlarla verilen egitimdir.

Q Ozel Gereksinimli Bireylerin Ozel Egitime Thtiyac
o 2 N} ' Q Duymasina Yol Acan Nedenler Nelerdir?

A&A Yaygin gelisimsel bozukluk (YGB) bedensel
yetersizlik, Dil ve konusma gii¢liigii, Dikkat eksikligi

ve hiperaktivite, Down sendromu ve otizm gibi kalitsal
ve gelisimsel bozukluklar.

Ozel Egitimin Amaclar1 Nelerdir?
- Diger insanlar ile iyi iliskiler kurabilmesi
- Kendi kendine yeterli bir duruma gelmeleri i¢in belli bagl becerileri kazanmasi
- Sosyal yagama uyum saglamasi
- Yagamin i¢inde mutlu bir birey olarak yer almasi
Ozel egitimde ailelere diisen gorevler nelerdir?

Ozel egitimde en biiyiik gérev aileye diiser. Aile problemi en kisa siirede kabullenmelidir. Ciinkii
erken miidahale ¢ok Onemlidir. Aile g¢evrenin elestirilerini dikkate almayip ¢ocugu sosyal yasama
kazandirmay1 hedeflemelidir. Ozel egitimde egitimci aileye rol model gérevi iistlenir. Egitimcinin ve
ailenin isbirligi ¢ok Onemlidir.

Ozel egitimci neyi nasil ogretir?

Ozel egitim genel egitimden icerik yoniinden yani nelerin 6gretilecegi bakimmdan faklidir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin kendiliginden ve model alarak 6grendikleri becerileri gelisimsel yetersizlik
gosteren ¢ocuklara sistematik bir sekilde 6gretmek gerekir. Bunun i¢in her ¢ocugun gelisim seviyesine
uygun olarak Bireysellestirilmis Egitim Programi hazirlanir.
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Ozel egitime ihtiyaci olan cocuklari nasil fark ederiz?

Ozel egitime ihtiyaci olan bir ¢ocugu dncelikle aile bireylerinin fark
etmesini bekleriz. Aile cocugun yasitlarinin sergiledigi becerileri kendi
cocugunda goremiyorsa bir uzmana bagvurmalidir. Cocugun rutin kontrolleri
sirasinda  ¢ocuk doktorlar1 aileyi ¢ocugun yetersizligi konusunda
bilgilendirip gerekli yerlere yonlendirir. Daha sonra ise sorumluluk
egitimcilere ge¢mektedir. Dikkatli gozlem yapan anaokulu Ogretmeni de
¢ocugun gelisim alanlarinda bir gerilik oldugunu fark edebilir. Ilkokul
doneminde ise bu problem kendini agiga vurur ve g¢ocugun akademik
basarisint etkiler. Akranlar1 tarafindan diglanmaya baglar. Bu yiizden 6zel
egitimde ilkokul donemi tani i¢in ge¢ kalinmig bir donem olabilir.

Ozel gereksinimli cocugu fark ettigimizde hangi asamalar izlemeliyiz?

Daha once de belirttigimiz gibi 6zel egitimde erken miidahalenin 6nemi ¢ok biiyliktiir. Bu ylizden
zaman kaybetmeden bir uzmandan yardim alinmalidir.

Ozel 6grencisi olan 6gretmene onerileriniz nelerdir?

Ik olarak 6gretmen bu konuda yeterli degilse kendini gelistirmelidir. Herhangi bir anasmifa veya
ilkogretime kaynastirma 6grencisi gelmeden once sinif 6gretmeninin siniftaki ¢ocuklar1 gelecek olan 6zel
gereksinimli gocuk hakkinda bilgilendirmelidir. Onemli olan diger bir nokta da 6zel gereksinimli gocugun
olumsuz davraniglarini goérmezden gelip olumlu davranislart pekistirilerek smif iginde kabulu
saglanmalidir.

Ailelerin evde yapabilecegi etkinliklere 6rnek verebilir misiniz?

Her ¢ocugun kendine 6zgii 6zellikleri vardir. Ozel egitimde ilkogretimdeki gibi sabit bir miifredat
olmayip her ogrenci icin hazirlanmis Bireysellestirilmis Egitim Programi vardir. Bu programlar
dogrultusunda aileye her ders sonunda evde yapilabilecek etkinlik 6nerileri verilir. Diger bir 6nemli nokta
da ozel gereksinimli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zellikle hayatlarinin ilk yillarii ekran
karsisinda gegirmemeleri gerekir.
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TEMMUZ AYI MiSAFIRIMIZ

KURBAN BAYRAMI

Degerli Bat1 Trakyah Miisliiman Tiirk
| Kardeslerim!

 Allaha hamd-ii senalar olsun ki miibarek bir
Kurban Bayramina daha erismis olmanin
mutlulugu  icindeyiz. Bayramlar, ayet-i
kerimede buyrulan “Miiminler ancak
kardestirler” (Hucurat, 9) emr-i ildhisi
etrafinda goniillerin kaynastigi en mutlu ve
huzurlu olmamiz gereken giinlerdir. Milli ve
manevi duygularimizin doruklara ulastigi,
akrabalik baglarimizi  kuvvetlendirdigimiz;
komsuluk iligkilerini tazeledigimiz, toplumsal
hayat1 canlandiran; adeta bir goniil medeniyeti
olan Islam’in yoksulu gdzetme, oOksiiz ve
yetimi sevindirme; muhta¢ ve kimsesizlere yardim elimizi uzatip; onlarla sikintiyr paylasma gibi
degerlerimizi canli tutan miistesna seving gilinlerimizdir.

Islam’in bes temel esaslarindan biri olan Hac ibadetinin de yerine getirildigi, arife giinii yani 19
Temmuz Pazartesi giinii sabah namazindan baslamak suretiyle bayramin dordiincii giinii 23
Temmuz Cuma giinii ikindi namazina kadar farzlardan sonra tesrik tekbirlerin cekildigi ve mali bir
ibadet olan kurban vecibesinin ifa edildigi 20 Temmuz Sah giinii ihya ettigimiz miibarek Kurban
Bayramim, Bat1 Trakya Miisliiman Tiirk Toplumu ve tiim [slam Alemi olarak huzur ve siikunet icersinde
gecirmeyi Cenab-1 Hak ciimlemize nasip eylesin.

Aziz Kardeslerim,

Bayramlar, Allah’in bu immete bir hediyesi ve ikramidir. Nitekim Enes b. Malik (r.a.)’dan rivayet
olunduguna gore o soyle demistir: “Rastlullah (s.a.s) Medine’ye geldiklerinde, Medinelilerin eglendikleri
iki glinleri vardi. Ras(lullah; Bu giinler nedir? diye sordu. Medineliler: Biz céhiliyet devrinden beri bu
giinlerde egleniriz, dediler. Bunun {izerine Rasilullah (s.a.s) soyle buyurdu: Siiphesiz Allah size, o iki
giiniin yerine daha hayirh olan iki bayrami: Kurban bayrami ile Ramazan bayramini vermistir.”
Bayram gilinlerinde erken kalkmak, yikanmak, disleri firgalamak, hos koku siiriinmek, giyilmesi mubah
olan elbiselerden en giizel ve temizini giymek, Yiice Allah’in nimetlerine siikiir icin nese ve seving
gostermek, karsilasilan miimin kardeslere karsi giiler yiiz gostermek, elden geldigi kadar fazla sadaka
vermek, Bayram gecelerini ibadetle gecirmek miistahab ve giizel bulunmustur.

Bayram namazindan sonra ikinci olarak yapmamiz gereken vazifemiz ise kurban kesmektir.
Efendimiz (s.a.s) de bdyle yaptig1 ve ashabina da boyle yapmasi gerektigini dile getirermistir. Bera b.
Azib (ra.)’dan soyle rivayet edilmistir: “Kurban bayrami namazinda Peygamber efendimizi hutbe
okurken isittim. Soyle diyordu: “Bugiin ilk yapacagimiz sey bayram namaz kilmak, sonra doniip
kurbanlarimizi kesmektir. Kim boyle yaparsa bizim siinnetimize uygun hareket etmis olur.”
Kurban Bayraminda ibadet niyeti ile kurban kesmek, hiir, mukim (yolcu olmayan), miisliiman ve zengin
kimseye vaciptir. Vacip olan kurban ibadeti, Hak yolunda fedakarligin bir nisanidir. Allah’a itaatin,
teslimiyetin ve verdigi nimetlere karsi siikriin bir ifadesi olan kurban’dan maksat et yemek veya et
yedirmek degil, Allah’a yaklagsmaya bir vesile olmasidir.
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Bu konuda Allahu Teald, Hac slresinin 37. Ayetinde; “Fakat unutmayin ki onlarin ne etleri, ne

de kanlar1 Allah’a ulasir. O’na ulasan tek sey kalplerinizdeki takvadir.” buyurarak, kurban ve diger
biitiin ibadetlerimiz i¢in dnemli olan samimi niyet ve takva oldugunu bildiriyor. Bu da ibadet diye
yaptigimiz fiilleri orf-adet olmaktan c¢ikarip, gercek ibadete doniistiirecek olan manadir. Deyim
yerindeyse ibadetlerin ruhudur. Iste bu ruh, kalpte Allah’a kars1 olusan hassasiyet yani takvadir.
Kurban, gerek fert gerekse toplum acisindan ¢esitli yararlar tasiyan mali bir ibadettir. Kisi kurban
kesmekle Allah'n emrine boyun egmis ve kulluk bilincini korudugunu canli bir bigimde ortaya koymus
olur. Miiminler her kurban kesiminde Hz. ibrahim ile oglu Ismail'in Cenab-1 Hakk'n buyruguna mutlak
itaat konusunda verdikleri basarili sinavin hatirasini tazelemis ve kendilerinin de benzeri bir itaate hazir
oldugunu simgesel davranigla gostermis olmaktadir.

Degerli Kardeslerim,
Bayramlar sevinglerin paylasildigi, goniillerin costugu, kiiskiinlerin barisip kalplerin yumusadigi, akraba
ve komsularin ziyaret edildigi, 6ksiiz ve yetimlerin sevindirildigi, misafirlerin tebesstimle karsilandigi,
ikramlarin yapildigi mutlu giinlerdir.

Bayram giinlerini, giinahlarin bagislanmasi i¢in bir firsat olarak degerlendirelim. Biiyiiklerimizi
mimkiinse ziyaret ederek, degilse telefonla arayarak onlarin dualarini alalim. Akraba, komsu ve dost
ziyaretlerini gergeklestirelim. Birlik ve beraberligi saglamak ic¢in aramizdaki kiiskiinleri barigtiralim.
Cocuklara gosterecegimiz sevgi ile bayram havasini yasatalim. Fakir ve yoksullara kestigimiz
kurbanlardan pay ayirarak yardim etmek suretiyle onlari sevindirelim. Abhirete irtihal etmis
biiytiklerimizi, yakinlarimizi, tanidiklarimiz1 ve biitiin inananlar1 hayirla yad edelim.

Sevgili Kardeslerim,

Insanlik zor bir dsnemden geciyor. Bu sikintili dénemi atlatabilmek icin her zamankinden ¢ok birbirimize
kenetlenmeli ve desteklenmeliyiz. Unutmayalim ki, bizim adimiz; Hasan, Ahmet Ayse’dir. Allah
tarafindan kardes ilan edildik. Kardesler birbirini sever, sayar ve hiirmet eder. Birbirlerini gdzetir, kollar
ve yardimci olur. Tarih i¢inde baktigimiz zaman, kardesini satanlar hiisrana ugramistir. Mezara ne olursa
olsun yine de bizleri Miisliiman Tiirk kardeslerimiz koyacaktir. Iste bu giizel bayram giinleri bu kardeslik
duygularimizi canli tutmak, birlik ve beraberligimizi pekistirmek icin en uygun zaman dilimidir.
Kardesligimizin ve birligimizin devamui i¢in bu sevingli giinlerde iyi degerlendirelim.

Bu vesileyle hepinizin Kurban bayramini kutlar, bu miibarek bayramin Bati Trakya Miisliiman Tiirk
Azmhig ve tiim IslAm alemi icin birlige, dirlige, baris ve huzura vesile olmasim Yiice Mevla’dan niyaz
ederim.

Ahmet METE
Iskece Miiftiisii
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0zGON BOLOM /Sevkan TAHSINOGLU

Hiiziinlerim avuglarimda biriktiginde, v
Gozyaslarimi yiiregime hapsettim.

Bir yanilgiyd: diislerim...

Ben farkettim,
Sen bilmedin. ¢

Hayatimin gectigi bu sehirde, ‘
Yiiziim hep sevgiye doniiktii.
Sokak lambalarinin 15181 vefasiz,

Kaldirimlar yapayalniz, ’
Insanlarin yiizleri soniiktii.

Igimden geldigi gibiydi giiliislerim..

Ben bildim,
Sen farketmedin...

Gegmisten arda kalan,
Gelecege ait izdlistimlerim...

Ne yazik ki ben de,
¢ok sonradan 6grendim...

Bu kadar ac1 hangimize reva?

Sevkan TAHSINOGLU



SAGLIK /Yildiz CAFER

Cocuklarda seker hastaligi nasil tedavi edilir?
Iste ¢cocuklarda seker hastalhigi tedavisi...

Seker hastalig1 yani diyabet, viicudun beslenme kaynagi olan sekerin dengelenmesinde onemli
hormonlarin basinda gelen insiilinin bozulmasina bagli olarak gelisiyor. Genellikle yetiskinlerde goriilen
seker hastaligi artik ¢ocuklarda da goriilebilmektedir. Peki, ¢ocuklarda seker hastaligi tedavisi nasil
yapilir?

Diyabet yani seker hastaligi tiim diinya ¢ocuklarni etkileyen 6nemli hastaliklardan biridir. Son
yillarda {tilkemizde de en ¢ok goriilen cocuk hastaliklarinin baginda gelmektedir. Seker hastaligi
iyilestirilebilen bir hastalik degildir. Bu yiizden ¢ocugun omiir boyu dikkat etmesi ve hastalikla ilgili
onlemler almasi gerekmektedir. Peki, ¢ocuklarda seker hastaligi tedavisi nasil yapilir?

SEKER HASTALIGI (DIYABET) HAKKINDA

Seker hastahig1 (Diyabet); Tipl ve Tip 2 olarak ikiye ayriliyor. Tip 1 diyabet hastaliginda kan
dolagimindaki sekerin dokulara girisini saglayan insiilin hormonunun iiretildigi pankreas hiicrelerinde
hasar s6z konusu olmaktadir. Tip 1 diyabet, 10 yasindan kii¢iik c¢ocuklarda teshis edilmektedir.
Tip 2 diyabet ise; dokularin insiilin hormonuna kars1 duyarsizlagmasi, bu nedenle kan dolagimindaki
sekerin dokulara girememesi sonucu olusmaktadir. Tip 2 diyabetteki artis, ¢ocuklarda artan obezite
oranlaryla iligkilidir. Tip 2 diyabet en sik 12 veya 13 yaslarinda ¢ocuklarda teshis edilir.

COCUKLARDA SEKER HASTALIGI
BELIRTILERI

— Idrar miktarindaki artis, yatak 1slatma
— Asir1t miktarda susama ve su tiiketimi
— Ag1z kurumasi

— Asirt aglik hissi

— Yorgunluk

— Kilo kaybi

— Sinirlilik hali ve depresyon

COCUKLARDA SEKER HASTALIGI TEDAVISI

Cocugunuza Tip 1 diyabet teshisi konulduysa, tedavileri her zaman instilin terapisi olacaktir. Fakat,
bununla beraber, hekim tarafindan uygun goriilen bir ilag¢ tedavisine de baslanabilir. Tedavi ile birlikte
cocugun yasam standartlarina da paralel olarak beslenme degisikligi ve diizenli egzersiz yapilmasi
onerilmektedir. Tip 2 diyabet tedavisinde de Tip 1'in tedavisi ile ayni yontemler izlenebilir. Cocugun
insiilin direncini kontrol altina alabilmek i¢in beslenme diizeninin degistirilmesi ve diizenli egzersizler
tavsiye edilmektedir.
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SPOR /Seher AHMET

T — S

TEK AYAK iLE KAYAK

Engelleri Asarken Engel Kabul Etmeyen Bir Sporcu!
Keyifli Okumalar...

Okuyucularnmiz icin Harun MUT sizi tamyabilir
miyiz?

Harun ben, 21 yasindayim ve Kayseriliyim. Cocukken
gecirdigim hastalik sonucu sol ayagimi kaybettim. Su anda
lisansli  Ampute futbolcu ve kayakc¢iyim. Erciyes
Universitesinde de Antrenérliik béliimii dgrencisiyim.

Engel durumun hakkinda bilgi verebilir misin?

7 yasinda gecirdigim kan gren hastalig1r sonucu sol
! ayagimi diz kapaktan kaybettim. 14 yildir engelli bireyim

ama kendimi engelli olarak goérmiiyorum. Ciinkii bir
ayagim olmasa da istedigim her seyi yapabiliyorum.

Spor ile nasil tamistin? Sporun sana ne gibi katkilar1 oldu?

Spor ile 13 yasinda tanmistim. Protezimi yaptirmaya gittigim ortopedicide tanigdigim ampute
futbolcu bir agabeyim futbola baglamama vesile oldu. Spor benim daha aktif, daha sosyal olmami ve
ufkumu acti. Ampute futboldan sonra 2018 yilinda kayak yapmaya basladim.Sadece spor yapmaktan
ziyade direk miisabakalara hazirlanmaya bagladim ben. Dereceler, kupalar kazanmak i¢in hirsla ve azimle
calistim ve ¢calismaya devam ediyorum.

Ampute Futbol Milli Takimina nasil se¢ildin?

Ampute futbolda ¢ok calisarak kendimi gelistirdim, 2019 yilinda 23 Yas Alt1 Milli Takim
kadrosuna cagrildim. 2019 Yilinda ilk defa diizenlenen 23 Yas Altt Milli Takim Ampute Futbol
kadrosuna segildim. Ingiltere’de diizenlenen uluslararasi turnuvada sampiyon olduk ve iilkemize kupa ile
dondiik. Milli takim formas1 giymek bana gurur verdi.

Peki, kayak sporu ile nasil tamistin? Tek ayak ile kaymak seni zorlamadi mi?

Seher hanim, Federasyonumuz tarafindan 2018 yilinda ilk kez Erciyes Kayak Merkezinde Kayak
Gelisim Kamp1 diizenlendi ve o kampa bende katildim. Katilan arkadaslarim bazi sebeplerden dolay1
katilmis oldugumuz kamptan sonra hepsi kayagi birakti ve ben tek basima devam ettim. Su an da
Tiirkiye’de tek ayak kayan tek kisiyim.

Elbette, ilk basta zorluklar1 oldu kayagin, sonugta tek ayakla kayiyorum. Bazi insanlar bir saatte
Ogreniyor ama ben bir haftada 6grendim. Bunu siirekli azimle devam ettirdim. Derslerimden bos kalan
zamanlarda buraya geldim. Sezon boyunca siirekli gelerek antrenmanlarla kendimi gelistirdim.
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Antrenman programin nasil? Bir giiniin nasil geciyor?

Antrenman programim Yyazlar1 esnek kislari ¢cok yogun geciyor. Kayak sezonu acildigi zaman
haftanin 4 giinii hava sartlarina bagli 5 de olabiliyor, Erciyes kayak merkezine sabah ¢ikip aksama kadar
orada kalip antrenman yapryorum. Futbol maglarim da olursa aksamlar1 eksta futbol antrenmanina
gidiyorum. Hafta sonlar1 da maglara gidiyorum deplasman vs. Sezon bitiminde yazlar1 da yani haftada 2
veya 3 giin denge, kondisyon ve dayaniklilik antrenmanlar1 yaptyorum.

Cahismalarini nerede yapiyorsun?

Kayak merkezinde, hali sahalarda, spor salonlari, parkta, evde... Kisacasi spor yapilabilecek her
yeri degerlendiriyor ve yaptyorum.

Calhismalarim gerceklestirirken zorlandigin zamanlar oluyor mu?

Antrenmanlar, smavlar ve magclar iist iiste geldiginde yoruluyor ve bazilarindan fire vermek
zorunda kalabiliyorum, belli donemlerde. Onun haricinde zorlanmalar falan olsa da zevkle isimi
yapiyorum.

Hedefledigin basari ne?

Kayak bransinda uluslararas1 miisabakalara katilip dereceler, kupalar, madalyalar kazanip lilkemi
en 1yi sekilde temsil etmek istiyorum. Ve en biiyiik hayalimde Kis Olimpiyatlarina katilip orada sampiyon
olup bayragimizi dalgalandirmak.

Harun, herhangi bir engele sahip olan ve olmayanlar icin neler soylemek istersin?

Benim i¢in engelli olmak bir eksiklik degildir. Engelli olan kisi normal sartlarda fiziksel
yetersizlige tabiidir sadece. Baz1 insanlarda sanki engelliler farkliymis gibi bir algi var. Bu 6nyargilar
asmamiz gerektigine inanmaktayim. Kosamayip doktor olan, géremeyip sanatci olan onlarca yetenekli
engelli birey var. Benim gibi engelli olan kardeslerim ve diger insanlara tavsiyem once kendinizle barisin
ve kendinizi sevin. Sonrasinda hayaller kurup kendinize hedefler belirleyin ve o hedefleriniz, hayalleriniz
icin ne yapmaniz gerekiyorsa onu yapin, ¢ok c¢alisin ve asla pes etmeyin. Milli sporcu Baris TELLI
agabeyimin ¢ok sevdigim bir sozii var; ‘’Diinyalarini sallayabilirsin, sana eksiksin deseler bile”. Bu sozi
de hayat felsefeniz olarak gorebilirsiniz ¢iinkii ben dyle yaptim.

Son olarak, ne istediginizi bilin ve o yolda dosdogru yiirliyiin. Bati Trakya’da yasayan
kardeslerimize selam eder, size de tesekkiir ederim.

TN
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SANAT, KULTUR /Enise MOLLA AHMET
T —

T

OMURLUK BIiR BELGESEL

Bir belgesel film yapimi ne kadar siirer? Bir belgesel film yaklasik ne kadar zamanda cekilir?
Elbette hepimizin farkli farkli tahminleri, bazilarimizin ise bu konu ile ilgili bilgisi vardir. Simdiye kadar
cekilmis, kisilerin ¢ocukluk ¢agini ve dahi yasamini aydinlatan, yol gosteren belgeseller vardir elbette.
Fakat “Up” belgeselini diger belgesellerden ayiran ve onu belki de diinyanin en iy1 belgesel filmi yapan
yegane 0zelligi, cekiminin 58 y1l 6nce baslamis olup hala daha devam ediyor olmasi.

o 1196 st ot o i e Icerigini ilk duydugumuzdan once saskinlik yaratip

WicalRpied s e bk o | sonra da akla pek ¢ok soru isareti getiren bu belgesel film,
{ 1964 yilindan beri yayinlanmaya devam eden, toplumun
icinden siradan insanlarin hayatin1 anlatan bir belgesel

filmdir.

“Up” belgeselinin en son bdlimii 6 Haziran 2019
yilinda yayinlandi. Belgeselin ilk boliimiiniin yayinlandigi
1964 yilina gidecek olursak, ilk boliimde 7 yasinda 20 ¢ocuk
yer almaktadir.

THEUPSER‘AVIEA

THE COMPLETE UP SERIES » SEVEN DISC SPECIAL EDITION araya getiri]mis olup Zengin-fakir , siyah-beyaz glbl
SEVEN UP * 7 PLUS SEVEN ¢ 21 UP « 28 UP

35UP 4?_UP * 49 UP' 56 UP . farkliliklara sahiptirler. Birbirlerinden farkli imkanlara sahip,
3"‘@" /3 ﬁ ‘ »v@ farkli sosyal cevrelerden gelen bu cocuklarin bir araya
‘1 a/ s Sl cctirilme amaci ise gelecekte nasil bir insan olacaklarini

“ » “ONWY LIST OF THETEN .. o
A M‘.‘?IE'S'B:!MECE S G TRITAEE  anlamaktir. Ornegin, belgeselde yer alan gocuklardan birinin

A FIRST RUN FEATURES RELEASE ismi Nick. Fakir bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelmis.
Ailesi gec¢imini ¢ift¢ilik ile saglamaktadir. 1964 yilinda 7
yasinda olan Nick Ay'da neler olup bittigini 6grenmek istiyor. Nick'in bunlar1 hayal ettigi o donemde

Ay'a gidilmesine daha 5 yil var. (Ay a ilk insanli seyahat 1969 yilinda gerceklesmistir.)

Belgeselde yer alan bu 20 ¢ocuk, 1964 yilinda ilk kez bir

Yapimcilarin amaci, ilk etapta belgeseli bir bolim halinde ¢ekerek toplumsal siniflarin insan
hayatina olan etkisini gostermek. Diinyaya zengin bir ailede gelen ¢ocuklarin, hayata bir adim 6nde
basladiklarii diisiinerek, bir sistem elestirisi olarak ¢ekmeyi planlamislar. Daha sonrasinda belgeselde
yer alan cocuklarin sosyoekonomik durumlari ve bunun geleceklerini nasil sekillendirecegi ile ilgili
tahminlerde bulunarak belgeseli noktalamak yerine, onlar1 izlemeye karar vermisler.

Bu 20 ¢ocuktan 141 ile 7 y1l sonra ikinci bir boliim ¢ekmisler. Belgeselin yapimcist Michael Apted
her 7 yilda bir bu ¢ocuklar1 tekrar ziyaret ederek yeni bir boliim daha ¢ekmis. Belgeselin ilerleyen
boliimlerinde, bazi c¢ocuklar artik belgeselde yer almak istemediklerini sdyleyerek belgesel film
cekimlerine katilmamislar. Belgeselin 2019 yilinda yayimlanan son boliimiinde, 14 cocugun 11°1 ile tekrar
roportaj gerceklestirilmis. Aslinda yetiskin demek daha dogru olacaktir ¢iinkii o ¢ocuklar bugiin 65
yasinda. 2019 yilinda yayimlanan son boliimde yer almayan o 3 ¢ocuktan biri kendine meslek olarak
belgeselciligi secmis ve artik hayatinin ¢ekilmesine izin vermemis, bir digeri ile teknik sorunlardan
dolay1 ¢ekim yapilamamus, {i¢iincii kisi ise artik hayatta degil.
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Rastgele secilmis bu cocuklarin hayatini
g’ & izledikge bir sonraki boliimde neler olacagini
! ﬁ merak ediyorsunuz. Belgesel yapimicilari,
HenL : wiex  ilk bolimde, ¢ocuklarin iginde bulunduklari
| &9 yetistirilme ~ sartlarma bakarak bu 20
cocuktan sadece 3 tanesinin basarili olacagi
o : kanaatindelermis. Basarili olacagi diigiiniilen
CUPETER  SUE suzv | SYMON | TONY o 3 ¢ocugun arasinda yukarida bahsi gecen
Nick yok. O dénem sanssiz oldugu ve yeterli
imkanlara sahip olmadig kabul edilen Nick (Nicholas Hitchon) Oxford Universitesinde egitim alarak
niikleer fizik¢i olarak ¢alismaya baslamis. 28 yasinda oldugu belgeselin 4. boliimiinde evlenen Nick,
izleyicilerden evliligi ile ilgili gelen olumsuz elestirilerden dolay1 , 35 yasinda oldugu 5. ve 42 yasinda
oldugu 6. boliimde yer almiyor. Nitekim, 49 yasinda belgeselin 7. boliimiine tekrar katilan Nick'i
toplumsal elestirilerden midir bilinmez evliligini noktalamig ve bagka biri ile evlenmis olarak goriiyoruz.

2019 yilinda yayinlanan boliimde ise sosyoekonomik agidan sanssiz sayilarak belgesel yapimcilari
tarafindan basarisiz olacag: diisiiniilen Nick artik bir fizik profesorii olarak karsimiza ¢ikiyor. Hayatin
aslinda ta kendisi olarak izleyici ile bulusturulan bu belgesel film olduk¢a 6gretici ve igerisinde pek ¢cok
mesaj barindirmakta. Dogustan sahip oldugumuz imkan ya da imkansizliklarin  hayatimizi nasil
etkileyecegi ve ne yone gotiirecegi bizim elimizde. Belgeselde goriiyoruz ki her 7 yilda insan hayatinda
cok fazla sey degismekte. Bizlerin de donlimiizdeki 7 yilda simdi bulundugumuz noktadan ¢ok daha farkl
bir noktada bulunacagimiz kesin. “Up” belgeseli gercek hayatlardan kesitler sunarak bizlere pek ¢ok
anlamda farkindalik kazandirmay1 basarabilecek gli¢lii bir belgesel.
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GENC YETENEKLERIMIZ
T T ——

Hakan MEHMET USTA isimli geng¢ sairimizin $iiri...
Keyifli okumalar...

Sebebim demeliyim sebebim deneyimimim
Sarg1 bezi basimda aman beynim
Kagmasin kovdugum hatira

nda dilimin ucunda tiim sozleri dlenlerin

olmay1
z her seyden aci
nsan dogar ve 6lm

4
A7 (] 4 1] B
Gecirmedikce beyn siizgecinden
Kafatasimin i¢inden k 1in en acisindan
Evim olan bedenimin kaginilmaz hacizinde i

Zihnimden ruhumdan uzanan eller tutunurken yasama
Yorgunluktan bitkinim fisildar kulagima bir biling " bu heniiz ilk asama" .

Sizinde yayimlamamz istediginiz siirleriniz, resimleriniz,
cektiginiz fotograflar varsa bize info@btaytd.com e-posta
adresinden gonderebilirsiniz.

20




