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GUNCELKONULAR - Enise MOLLA AHMET
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ISKEGE TURK £ gl
BIRLIGI 'NDEN
AVRUPA KONSEYIi “NE
CALISMA ZIYARETI

iskece Turk Birligi Baskani Ozan Ahmetoglu ile iskece Turk Birligi Hukuk Danismanlarindan Avukat ilker Cavusogdlu,
2-3 Haziran tarihlerinde Fransa'nin Strazburg kentinde bulunan Avrupa Konseyi'ne ¢alisma ziyareti gerceklestirdi.
ITB Baskani Ozan Ahmetoglu ve Avukat ilker Cavusodlu, 8-10 Haziran tarihlerinde gerceklestirilecek Avrupa Kon-
seyi Bakanlar Komitesi toplantisi dncesinde, iskece Turk Birligi ve diger Turk azinlik derneklerinin Avrupa insan Hak-
lan Mahkemesi'nde kazandiklari ancak Yunanistan tarafindan 14 yildir uygulanmayan kararlaryla ilgili olarak Avrupa
Konseyi Bakanlar Komitesi Sekreteryasi, AIHM icra Dairesi ve Avrupa Konseyi Uluslararasi Sivil Toplum Kuruluslar
Konferansi Baskanligiile gorusmelerde bulundu.

“ISKEGE CAMI VE
MESCITLERI” KITABI
TANITILDI

‘ Iskece MUTtUlGGU tarafindan hazirlanan “iskece Cami

| ve Mescitleri” adli kitap Iskece MUftisi Ahmet Mete
tarafindan 5 Haziran Pazar glnu iskece'de Danisma Ku-
rulu Gyelerine tanitildr.

GUMULCINE TURK GENGLER BIRLIGi ‘NDEN
COCUK SERGISI

Gumulcine Turk Gencler Birligi, kendi bunyesinde faaliyet gdsteren Resim, Seramik ve Quilling kursuna katilim
gosteren cocuklarin yil boyunca hazirlamis olduklari calismalardan olusan serginin acilisini, 10 Haziran 2022 Cuma
gunuyogun birilgiile kendilokalinde gerceklestirdi.
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Bati Trakya Azinligi Yuksek Tahsilliler Dernegi Aylik Dijital Dergisi Pusula” nin birinciyayin yilini tamamlamasi vesile-
siile duzenlenen "Bati Trakya da Degisen K&y Hayati” konulu KultUr Sanat yarismasinin &dul toreni 08 Haziran 2022
Carsamba gunu Bati Trakya Azinligr Yuksek Tahsilliler Dernedi Merkez Lokalinde gerceklestirildi. Yonetim Kurulu
Uyeleri, Pusula Dergisi Yazi Ekibi ve yarismada dereceye giren adaylarin katildig 6dul téreninde; Bagkan Huseyin
Baltaci tarafindan hediyeler sahiplerine takdim edildi. Pusula Dergisi olarak yarismaya katilan tum katilimcilara te-
sekkur ederiz.

Kaltd Sanat yarismamizda dereceye giren adaylar su sekildedir:

Siir Bolimu Ozgun Yazi BOIUmU
1-Sibel OSMAN ' 1-Stiheda HALIL
2-Ramadan EDIRNELI 2-Senemahu TOPUZ
3-Hilal MOLLA AHMET 3-Hafize GENCOGLU

BATI TRAKYA TURK
OGRETMENLER
BiRLIGi VEDA GECESI
ETKINLIGIi DUZENLEDI

Bati Trakya Turk Ogretmenler Birligi 09 Haziran 2022
Persembe aksami gorev sureleri dolan dort kontenjan
ogretmenine bir veda etkinligi dizenledi. GUmulcine
Bati Trakya Turk Ogretmenler Birligi lokalinde gercekle-
sen etkinlikte, BTTOB Baskani Aydin Ahmet, kontenjan
ogretmenlerinden Dursun Demir, Ergin Sen ve Emekli
Ogretmen Fikri Mehmet 'in yaptiklar konusmalarin ar-
dindan Turkiye Cumhuriyeti GUmulcine Baskonsolosu
Murat Omeroglu gorev streleri dolan kontenjan 6gret-
menleri Seyhan Demiral, Fatih Yer, Ercan Degirmenci ve
Dursun Demir e plaket takdim ederek kucuk bir tesek-
kur konusmasi gerceklestirdi.
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.BTAY'!'D.N.IPCiZE TIYATRO
IZLEYICiSI ILE BULUSTU

Bati Trakya Azinligi Yuksek Tahsilliler Dernedi bunyesinde faaliyet gosteren Mucize Tiyatro Toplulugu 18 ve 19 Ha-
ziran tarihlerinde iskece Acik Hava Tiyatrosu nda gosteri diizenledi. 18 Haziran Cumartesi aksami ortaokul dgren-
cilerinin rol aldigi "Ah Su Gengcler” adli oyun sahnelendi. Mucize Tiyatro Sorumlusu Senemahu TOPUZ un hazir-
ladigi "Ah Su Gencler” baslikli oyunda aile icinde ebeveyn ve cocuklar arasinda yasanan sorunlar, yapilan yanhslar
mizah yoluyla seyircilere aktarildi. Yazar Turgut OZAKMAN'In eserini sahneleyen genc yeteneklerin performansi
buyUk begenitopladi. 19 Haziran Pazar gunu gerceklesen “ Mucizeler BlylUyor” gosterisinde ise bes farkli skecten
olusan Ayca PECENEK'in yazdigi “Kaplumbada ve Maceralar” adli oyunlar sahnelendi. Akabinde “izcigiller”, “Tek-
noloji”, "Altin Kizlar” ve “Kofteci” oyunlari sahnelendi. Kiguk oyuncularin sergiledikleri performanslar tiyatrosever-
lerden buyuk alkis ald.




COCUK GELISIMI - Gulstim HUSEYIN

GCOCUKLARDA DiL GELISIMI

Bir cocugun yasitlariyla ayni duzeyde konusma becerisi gosterememe durumuna konusma bozuklugu veya dil
gecikmesi denilmektedir. Konusma organlarindan kaynaklanan bir sikinti olabilecedi gibi yasadigi sorunlarla ilgili
konusma bozuklugu olabilir.

Gocuklarda Konusma Ozellikleri

0-3 ay arasindaki bu donemde her cocuk anlamsiz sesler cikarir. Sesleri taklit eder agulama olarak bilinen do-
nemdir.

4-6 ay arasindaki donemde, seslerin geldigi kaynadi gozleriyle takip eder. Heyecanlandigini veya hoslanmadi-
ginibellieder.

7-12 ay arasindaki bu dbnemde ba-lbe-ma-me gibi heceler tekrar tekrar sdylerler. Cocuklar bu donemde birkac
sozcuk ve jesti anlayabilir. Kelimeleri yeterince anlasiimayabilir.

12 aylk bebeklerismiyle seslenildiginde bakmalidirlar. Cocugun gercek konusmaya gectigievredir. Sorulari he-
nUz anlayamaz. Komutlari anlayabilir (gel, otur gibi).

12-16 ay arasindaki bebekler dede-baba gibi anlamli kelimeler sdyleyebilmelidir.

2 yas bittiginde 5-10 kelimeden olusan konusma dagarcigi olmahdir.

3yasa kadar ‘Bu ne?’, ‘Top nerede? Gibi kisa sorulara anlamli cevaplar vermelidir.

3yastan sonra kullandigr kelimeler ve konustugu cumleler herkes tarafindan anlasilir olmalidir.

4-5yaslarinda basit bir olayr anlatabilmelidir.

6-7 yasindaki bir cocuk daha karisik olaylari anlatabilmelidir.

Cocuklarda Ge¢ Konugsma Nedenleri

Cocuklarda gorulen konusma bozukluklar tedavi edilmeden dnce ¢ocuklarda gec konusma nedenleri iyice
incelenmelidir.

Otizm ve zeké geriligi yapan hastaliklar

Prematlre dogum

BUyume gelisim geriligi

Aile bireylerinde gecikmis dil bozuklugu

Isitme ve gérme kusurlar

Sara, depresyon gibi kronik hastaliklar

Yarik dudak ve damak yapisindaki bozukluklar

Genetik-kromozom bozukluklari

iki dil konusulmas|

Asir anne—balba tutumlar

Cocuga konusma firsatinin verilmemesi

Cocuklarimizin Dil Gelisimine Nasil Katki Saglariz?

Cocugunuza sevgi ile yaklasin ve sik sik konusun.

Onunla iletisim kurarken tane tane konusun ve acele etmeyin.

Bazi kelimeleri yanlis soylediginde baski yapmayin, duzeltmesiicin sans verin.
Ona bol bol sorular sorun.

Soyledigihece ve sesleri ona tekrarlatin,

Yalniz kalmasina firsat vermeyin.

Yasitlariyla oyunlar oynamasiicin ortamlar yaratin.

Gordugu nesnelerileilgili bir seyler anlatin.

MUmkUn oldugunca televizyon dan uzak tutun.

TV izliyorsaniz siz de yaninda olun ve izledikleri ile ilgili sorular sorup sohbet edin.
Duygu ve isteklerini hareketlerle degil sdzcuklerle anlatmasiniisteyin.

Ona kitap okuyun, masal anlatin, ninniler sdyleyin (ilk ginden itibaren).
Hikaye kartlari ile kiguk dyku yaratma oyunlari oynayin.
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OZEL EGITIM - Yildiz CAFER
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Hiperleksi nedir?
Belirtileri nelerdir?

Hiperleksi 3 yasindan once kendi kendine okuma surecini ve kendi ken-
dine okuma aliskanhgini edinen cocuklardir.

Hiperleksi 3 tip olarak incelenir:

Tip 1 Hiperleksi: Cocugun anne ve babasl, cocugun cevresinde daha
cokkitap okuyorise erken okumasina katki saglar. Bu cocuklar arasinda Us-
tin yetenekli cocuklar bulunmaktadir.

Tip 2 Hiperleksi: Otizmin icinde her 100 cocuktan 6'si veya 12'si hiper-
leksi olabiliyor. MUzige duyarlilik, sayi sayma, yabanci dile yatkinlik gorul-
mektedir. Tip 2 hiperleksi otizmin bir alt grubunda ortaya cikabiliyor. Bu
ozellikler ikiyas civarinda ortaya cikiyor. Ozel egitim destegi gerekiyor.

Tip 3 Hiperleksi: iki yasina kadar gelisim normale yakin seyrediyor. ikiyas
arasinda dil ve konusma baslamis oluyor. Cocuk kendini dis dUnyaya ka-
patip okuma materyalleri ile tanisip bulusmaya bashyor. Uc T dedigimiz
televizyon, telefon ve tablet ile yazilan kesfediyor, ambalajli Grtnleri, lo-
golan hafizaya alabiliyor ve cocuk okuyormus gibi gortnuyur. Ardindan
cumle kurmaya, okumaya baslyor. 3.tip hiperleksi cocuklar elektrikli es-
yalarin ¢cikarmis oldugu sesleri hayranlik derecesinde ¢cok sevebilir ya da
sesten urkme gorulebilir. Otizim ile uyumlu belirtiler vardir ve bu belirti-
ler yas ile kaybolur. 3.tip hiperleksi cocuklarin kelime okuma yetenekleri
cok yuksek olmasina karsin okuduklari ve duyduklar cumleleri anlamakta
gucluk cekerler. Bu cocuklara 6zel egitim destedi gerekiyor.

Hiperleksi belirtileri:

-Harflere, sayilara yogun ilgi duyma,

-Manasinianlamadan cumle ezberleme,

-Isitme, koku alma veya dokunma hassasiyetine sahip olma,

-Sozlu dilianlamada zorlanma,

-‘Yabanci dile yatkin olma,

-Sagirmis gibi gorulme,

-Guclu birgorsel veisitsel bellege sahip olma,

-Siradist korkulara sahip olma,

-Sosyallesmede problem tasima,

-Nadiren konusma baslatma,

-Soyut kavramlarianlamada zorlanma,

Usttnlikle kanstinlabilir ama burada dil gelisimi ve sosyal gelisimi goz-
lemlemek buyuk onem tasir. Cocugunuzda boyle bir durum fark ettigi-
nizde hemen bir uzmana basvurmanizi tavsiye ederim.

BN T S ST
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OZGUN BOLUM - Pelin KOCA MOLLA

NEREDE BiRLiIK ORADA DiRLIK

Toplumlarin gecmisten guntmuze edindikleri bilgi ve deneyimlerinin en Gnemli aktaricilari arasinda dil gelir.
Her nerede bir insan varsa orada bir deneyim ve her nerede insan toplulugu varsa orada bir kUltUrel olgudan s6z
etmek mumkindur. Bu deneyim ve kulttrel olgularin yayiimasi ve sonraki kusaklara aktarilmasinda &nemli bir kbp-
rU vazifesi goren dil, insanlik tarini acisindan da birtakim ogretileri aciga cikarir. Boylece sonradan gelen kusaklar,
bu ogretilere bagliolarak yasamlarina bireysel ve sosyal dederler katarlar.

Bir topluma &zgu olan atasozleri, o toplumun ytzyillar boyu belirlenen deneyimlerinin, dinya gorastnin, ya-
sam biciminin ve anlatim gucunUn sergilendigi sozlerdir. Az sdzle cok sey anlatma 6zelligine sahiptirler. Baska bir
deyisle anlam bakimindan yodunlastirimis yapilardir. ister edebi eserlerde olsun, ister giindelik hayatta, atasozleri
ile ortaya konulan anlatim, daha bir guc ve renk kazanmaktadir. Bu nedenledir ki en dnemli degerlerimizden biri
olan "Dayanisma” degerini atasdzlerimizle aciklamak daha uygun olacaktir.

Dayanisma: Bir toplulugu, bir toplumu olusturan bireylerin duygu, dustnce ve cikar birligiyle birbirlerine karsi-
liklrolarak baglanmalari ve her konuda birbirlerine destek olmalaridir.

: S ; Her insan bir baska insanin yardimina muhtac-
g’ Ets tir. Toplum halinde yasama insanlarin birbirle-
R e e 2.5 i b riyle yardimlasarak ve birbirlerini destekleyerek

'Tﬁ.ﬁ'.!m" a?f ddll uyumlu is gdrmelerini ortaya cikarmistir. Maddli

: * i s R L e yardimlasma sekli olan her turlt malve parayardi-

i o 2 | mindaoldugu gibi manevi yardimlasma da insan
yasaminda dnemli bir yere sahiptir.
{ Kisiler arasinda anlasma, duygu ve dustnce
birligi olursa, orada huzur, given ve dlzen olur.
“Nerede birlik orada dirlik” atasdzu iste tam da
bu durumu anlatmaktadir. Butun atasdzleri tek
basina buyuk islerin yapilamayacagdini, yapilabil-
se dahi cok uzun zaman ve enerji alabilecegini
| ifade etmektedir. Birlik olarak, ortak glc ve akilla
buyulk islerin kolaylikla basarilabilecedinin mum-
kin oldugu anlatiimaktadir. Gelismis toplumlarin
en onemli kazanclari, dayanisma, toplumsal bi-
linclerive kulturlerinin, geliskin olmasina baghdir.
k> ; Rant N | Dayanisma ile milli birlik ve beraberlik duygusu
g o NS R s S ST e ER L gelisir. Dayanisma, bir arada yasayan millet fert-
o lerini, birbirine simsiki baglar. Milll birlik ve bera-
berlik Ulke icinde de huzur ve glvenlik saglar. Milli birlik ve beraberligin Ulke icinde sagladigr huzur ve guvenlik,
ahlaki ve manevi degerlerle de glclenir. Ulke icinde saglanan bu milli birlik ve beraberlik, yikici ve bdllci zararli
akimlarla tam bir miUcadele potansiyelini temin eder.

i g . 1+1‘|"‘T -_l"

Atalarimiz bosuna,

Birlikten kuvvet dogar,

SUrtden ayrilani kurt kapar,

Bir el bir eliyikar, ikiel birytz yikar,

Usuntu képekler mandayi paralar,

Yalniz 6kiz cifte (Boyunduruga) kosulmaz,

Bir elin nesivar, iki elin sesi var,

Elelile; dedirmenyelileisler,

ki tastan degirmen; iki bastan muhabbet olur,
Tek kanath kus ucmaz! dememisler.

Yukaridaki her bir atasdzU ders alinacak niteliktedir ve bu atasdzlerini bir de gdrselle pekistirecek olursak, kollari
olmayan Charles B. Tripp ve bacaklar olmayan adam Eli Bowen'in siyah beyaz resmi bu durumda en uygun gorsel
olabilir. Her ikisi de 1890l yillarda birlikte sirklere yolculuk etmisler. 1891 yilinda, ayaksiz akrobat Bowen ve elle-
ri olmayan Tripp yolculuklarini kolaylastirmak adina birbirlerinin “eksikliklerini” tamamlayan cift kisilik bisikleti icat
ederek adeta "Nerede birlik orada dirlik” atasdzine hayat vermislerdir.
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SIIR KOSESI - Sevkan TAHSINOGLU

KOLAY DEGIL

Kolay degil ait olmak,
YUrekister.

Ozgurltk kokan bir haykirisla dolar igim.
Bir tarih dolasir damarlarimda,
Gururve onur kaynagim...
Cocuklugum, gencligim,
simdikizamanim,

Boyle yasadim, bdyle yasanm...
Aydinlik bir gecmisin
Karanlik olmaz ki golgesi,

Atam, basimi dik, alnimracik eyler.

Ve varligim andim olsun,
“Yurtta sulh cihanda sulh”
En ¢cok da bunu diler benligim.
Bununicin ugrasirm,
Belki bir sozle,

Belki de birsiir yazarim...

Sevmek kolay degil,
YUrek ister.
Bilmeden sevemezinsan...
Sevmek,
Bilmekister...
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SAGLIK - Seher AHMET

Kadin Dogum ve Kadin Hastaliklari Uzmani Dr. Selma GiROGLU ile Kadinlarin, Kadin Hastaliklari Konusun-
da Kafalarina Takilan Sorularini ve Merak Ettiklerini Konustuk, Sizleri Bu Ayki R6portajimizia Bas Basa Bira-
kiyorum. Keyifli Okumalar...

=

-Oncelikle, sizi taniyabilir miyiz?

-iskece dogumluyum ve ilkokul egitimimi iskece
Merkez Azinlik ilkokulunda bitirdim, ortaokul ve lise
egitimimi Istanbul'da Kadikdy Kiz Lisesi'nde tamam-
ladim. Akabinde de Cerrahpasa Tip FakUltesi'nde tip
egitimialdim.

Mustafcova Belediyesine Bagl Evde Yardim prog-
raminda Kozluca, Demircik ve Pasevik koylerinde
hizmet verdikten sonra, Sinikova kdyunde mecburi o
hizmetimi tamamladim. Sonrasinda da Dedeadac - 3 7.
Universite Hastanesinde cok istedigim Kadin Hasta- Kadin Dogum ve Kadin Hastaliklari Uzmani Dr. Selma GIROGLU
liklari ve Dogum Uzmanligi egitimini tamamlayarak GUumulcine'de muayenehanemi actim ve Uzman Doktor ola-
rak hizmet vermeye basladim. Sonrasinda Dedeagac Tip Fakiltesinde Doktora egitimimi tamamladim Phd Unvani
aldim ve halen tUp bebek konusunda yutksek lisans calismalari yapmaktayim.

-Genelde herkesin merak ettigi bir soru vardir, o da bu meslege nasil bagladiniz, Kadin Dogum ve Kadin
Hastaliklari Uzmani olmayi nasil segtiniz?

-Kendimi bildim bileli hep doktor olmayiistemisimdir. Cocukluk hayalim Kadin Dogum Doktoru olmakti aslinda
daha ilkokul yillarimda bransimi secmistim.

Isimin pek gok zorlugu var ve oldukga stresliama “ Yeniden dinyaya gelseniz hangi meslegdi yapmak isterdiniz?”
diye soracak olursaniz sanirim yine Doktor olurum derdim.

-Bati Trakya'da gegmiste kadinlar, Kadin Doktoruna gitmeye gekiniyorlardi ve bu yiizden de aslinda bir-
cok hastaliga 6nlem almakta gecikiyorlardi. Giiniimiizde, bu durumu nasil degerlendiriyorsunuz?

- Bugun icin yasindan bagimsiz olarak bircok kadin muayenehanemizi ziyaret ederek gunluk hayatta karsilastigi
problemlerle ilgili olarak danisabilmekte ve sorular sorabilmektedir. Yani bu artik gecmiste kalmis bir sorundur.
Gunumuzde karsilastigimiz en buyuk sorunise, hastalarin internet araciligiyla ulasmis olduklari eksik bilgilerle ken-
dilerinin durumuna uygun olmayan tedavileri uygulamalaridir.

-Kadinlarimizin ne siklikla doktor kontroliine gitmesini 6neriyorsunuz?

-Kadinlarda hayati risk olusturabilen hastaliklar bazen dnemli belirtilerle bazen de sessizce gelebiliyor. Kadin
sagligina yonelik hastaliklarin tespitinde rutin kontroller buyuk Gnem tasiyor. Basta rahim, rahim agzi, yumurtalik ve
meme kanseri olmak Uzere sik gorulen bircok kanser turt bu taramalar sayesinde tespit edilebiliyor. Erken evrede
yakalanan hastaliklar da tamamen tedavi edilebiliyor. Bu ytzden kadinlar bu konuda bir kontrol takvimi olusturmal
ve yilda birkez muayene olmalidir.

-En sik karsilagilan, en yaygin kadin hastaligi nedir? Onlemleri nelerdir?

-Miyomlar rahmin iyi huylu (kanser olmayan) urlardir. Kadinlarda oldukca sik goérulur ve jinekolojik operasyonla-
rn da cogu miyom sebebiyle yapilmaktadir. Miyomu olan tUm hastalarin ameliyat olmasi gerekmez ama mutlaka
duzenlitakiplerini yaptirmalidirlar.

Meme kanserine dedinecek olursak, akciger kanserinden sonra, dunyada gorulme sikligi en yuksek olan kanser
tartdur. Her 14 kadindan birinin hayatinin belirli bir zamaninda meme kanserine yakalanacagi tahmin edilmekte-
dir. Bu hastaliklailgili dncelikli dnerimiz kendi kendine meme muayenesidir. Doktorlari tarafindan kadinlara meme
muayenesini nasil yapacaklari anlatilir,

Rahim agzi kanserinden bahsedecek olursak, kanser tipleriicinde en erken taninabilen ve belki de hentz kanser
asamasina gelmeden tedavi edilebilen bir kanser tarudur. Erken donemde teshis edilebilen vakalarin %95'inden
fazlasi iyilesebildiginden teshis ve tedavi cok Gnemlidir. Erken teshis etmemize yardimci olan test, Pap testidir.
Rahim agzi kanseriasisi bu konuda koruyuculuk saglar.

Tarama testi olan ve hastaligin teshisinde yol gdsterici olan Pap testi kanseri erken evrede yakalamis oldugundan
bircok yasam kurtulmustur. O halde ne yaparsaniz yapin Pap-test randevunuzu animsayin. Duzenli testler kendinizi
korumaniza yardimei olacaktir. Unutmayin ki, ERKEN TESHIS HAYAT KURTARIR.

Son olarak sunu vurgulamak isterim Seher Hanim, kadinlarda en sik gortlen kanser turleri arasinda yer alan ve
erken teshis edildiginde tedavisi mumkun olan hastaliklar, duzenli periyodik muayene sayesinde korkulu riya ol-
maktan cikiyor bu sebeple kadinlar yilda bir kez muayene olmak suretiyle kadin hastaliklarina karsi gerekli tedbir ve
oOnlemialmisolurlar.
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TARIHTEN IZLER - SUkriye MEMET

YENICE MAHALLE CAMiIi

GUmulcine Yenice Mahalle'de bulunmaktadir. Mahmud Aga
Camii olarak da bilinmektedir. Caminin ve avlusunda bulunan
cesmenin kim tarafindan hangi tarihte insa ettirildikleri mec-
hulddr. Cesmenin Uzerindeki tamir kitabesinden 1985 yilinda
onarilldigr gortlmektedir. Haziresi aviu icinde dedil, disindadir.
Hazirede dnemli dlimlerden Abdulkerim, Abdulhalim ve Hoca
Mahmud Efendi gibi zatlanin kabirleri bulunmaktadir.
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YORESEL LEZZETLER - Hatice KADRI

[ [ 1 J w o
Her yorenin kendine 6zgl yemekleri ve tat- sAHIN BOREGI

llar vardir. Sahin kdyune &zgu olan patates
boreginin tarifinive yapilisini hep birlikte Hafize Gencoglu arkadasimizdan égrenelim:

Malzemeler:

12-13 Adet orta boy patates (yaklasik 2 kg)
1 adetsogan

1,5 Su bardagi piring

250 gr peynir

2 adet yufka

Yarnim su bardadi zeytin yagi

Tyemek kasigi tuz

Tyemek kasigi nane

Yapihisi:

1) Derin bir kabin icersine sogan ve Patatesler rendelenir.
2) Yikanmis olan piringler, zeytin yagi, tuz ve nane ilave edilir.
3) Kaptaki malzemeler iyice karistirilir.
4)yaglanan tepsiye tek kat yufka serilir.
5) Harcimizin yarisi tepsiye dikkatli bir sekilde dokulp serilir.
6) Uzerine peynir ufalanir.
7) Gerikalan harcimizile ufaladigimiz peynirlerin GstU kapatilir.
8) itk yufkamizin tasan kisimlariice dogru kivrilir, Gzerine bir kat yufka serilir. Yufkanin
tasan kisimlar tepsinin kenarlarina bastirilarak kesilir.
9) Boregimiz saat yonunde yavas yavas cevirilerek pisirilmek Uzere soba veya ocadi-
mizin Uzerine alinir.
11) Yarim saat alti kontrol edilerek pisirilir.
12) Bir tarafi pisen boéredimiz yuvarlak bir tepsi ve gazete yardimiyla ters yuz edilir.
13) Tepsimiz tekrar yaglanir.
14) Boregimizin diger yUzU pisirilmek Uzere tepsiye alinir, kizarana kadar pisirilir.

Afiyet olsun.
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SIZIN KALEMINIZDEN - Engin MEMETALI

SABAHATTIN ALI

(25 Subat 1907, Egridere - 2 Nisan 1948, Kirklareli)

AILESi VE GOCUKLUGU

25 Subat 1907'de GUmulcine sancadina bagli olan Egridere'de dunyaya gelen Sabahattin Ali, asker kdkenli bir
ailenin cocugudur. Babasi Piyade Yuzbasi Salahattin Bey, annesi ise yine bir asker cocugu olan Husniye Hanim'dir.
Salahattin Bey Jon Turkler'i destekleyen, -ogluna ismini verdigi- Prens Sabahattin ve Tevfik Fikret ile dostluklari bu-
lunan biridir. Salahattin Bey'in askerlikten istifa etmesi sebebiyle aile Edremit'e yerlesir. Boylelikle bir Smri mes-
kensiz geciren bir adam icin ilk yolculuk yapilmis olur. 1914 yilinda I. DUnya Savasi nedeni ile Salahattin Bey askere
alininca, aile Canakkale'ye gecer. 1918 yilina kadar savasin oldugu bu bolgede kalmak, Sabahattin Ali'yi oldukca
etkileyecektir.

Cocuklugunun genelinde annesinin rahatsizhigi ile sikintili gunler geciren Sabahattin Ali, babasinin islerinin bo-
zulmasi ve ailenin ekonomik durumu nedeniyle de erken yaslarda hayat mtcadelesinin icinde yer alir. Histeri olan
annesinin tum olumsuzluklarina, kendisi ve iki kardesi icin gogus gerdigini dustundugu babasinin, onun goézunde
cokayribiryerivardir. Nitekim babasinin ardindan, “Hayatimin diregi yikildi sandim!” diyecektir. Sabahattin Ali'nin
eserlerindeki gercekciligin temellerini atan Salahattin Bey'in gdziindeki degerini, onun icin yazdigi “Babam icin”
adlisiirde bulmak da mumkundur.

EGiTiM VE HAYATI

Egitimine istanbul Uskidar Dogancilardaki FiyOzat-1 Osmaniye Mektebi'nde baslayan Sabahattin Ali, ailesinin
Canakkale'ye gitmesi ile Canakkale ibtidal Mektebi' ne girer. Okul savas nedeniyle dgretmensiz kalinca kapansa
da, babasive digersubaylarin yardimrile tekraracilirve Turkge derslerini Salahattin Bey verir. Aile 1918'de Salahattin
Bey'in askerlikten istifasi Uizerine izmir'e yerlesir. izmir'in Yunan isgaline ugramasi sonucu Edremit'e, annesinin aile-
sinin yanina gitmek zorunda kalirlar. Bu stirecte Sabahattin Ali Edremit idadisi'ne devam eder.

Bu yillarda okumaya duskin, basarili, zeki bir cocuktur. 1921 senesinde egditimine devam etmek icin istanbul'a,
dayisinin yanina gelir; ancak bir yere giremeyince bir yil sonra Balikesir Dartlmuallimin’e girer. Sabahattin Ali aslin-
da baba mesledine devam etmek, orduya katiimak istemisse de, o yil askeri okula 6grenci alinmayinca bu istegini
hayata geciremez.

ik dykist “Horoz Mehmet” bu yillarda kaleme alinmis ve siir yazmaya baslamistir. Okumayi ve okulunu seven
Sabahattin Ali icin ilk sikyet (ya da ilk inbar) o yillarda olur ve intihara giden bu yolda, cabuk dondurilse de, okul
gdzinde sogur. Ogretmenlerinin destedi ile istanbul Ogretmen Okulu'na gecis yapar. Son sinifi burada tamam-
layan Sabahattin Ali, 1927 senesinde okulu bitirip Yozgat Cumhuriyet Mektebi'ne atanir. Bir yil ilkokul 6gretmenligi
yaptigi Yozgat'ta cok bunalir. istanbul dzlemini, “istanbul hasreti fena halde beni sard. Evleri, sokaklar, denizleri,
insanlari gdzimden gitmiyordu...” seklinde ifade ederken, bu yillar “Bir Siyah Fanila icin” adli hikayesinin temelini
teskil eder.

1928 senesinin yazinda istanbul’a gelen Sabahattin Ali, Maarif Vekaleti'nin yabanci dil 6gretmeni yetistirmek icin
Avrupa'ya 6grenci gonderecedi haberi Uzerine sinava girer ve sinavda basarnli olarak Almanya'ya gider. 1930 se-
nesinde Ulkeye doner ve Bursa'da ilkokul 6gretmenligine atanir. Bu arada Gazi Enstitust’'nde acilan yabanci dil
sinavlarina katilir ve aldigi yeterlilik belgesiyle 1930-1931 ders yili basinda Aydin Orta Mektebi'nde Almanca 6gret-
menligine verilir. Alimanya donusunde siyasi propaganda yaptigi iddiasi ile bir sure tutuklanir, ardindan ise Turk
devlet yoneticilerini elestirdigiiddiasi ile tekrar tutuklanir.

pusula/1



Cumhuriyetin onuncu yil déoniminde cikarilan Af Kanunu ile hapishaneden kurtulan Sabahattin Ali, dnce Istan-
bul’a sonra da Ankara'ya gider. Niyeti isine bir an dnce geri donmektir. Memurluktan kaydi silinen Sabahattin Ali,
yeniden memur olabilmekicin bir dilekce verir. 7 aylik birinceleme sonucunda kendisinden kanaatlerini degistir-
digine dair birkanitistenir. “Benim Askim™ adli bir siir yazarak Ataturk’e sevgisini belirttikten sonra dilekcesine “Mu-
vafiktir’ yazilir. Once Nesriyat MUdUrligi'nde biro sefligine atanir, daha sonra 1934 senesinde Talim ve Terbiye
Dairesi'nde ikinci sinif mumeyyizligine verilir.

Duzenli bir hayat ve belki de bir yuva sicaklidi, yerlesik bir hayat dzlemiile evlienmeye karar verir. 1935 senesinde
Aliye Hanim ile evlenir ve bu evlilikten kizi Filiz dUnyaya gelir. Sabahattin Ali icin bu mutlu gunler Ankara’da devam
etmektedir. MUmeyyizlik kadrosu kaldirilinca Nesriyat Dairesi'nde ikinci sinif kalembasihgina getirilir. Ayrica bu do-
nemde Ankara ikinci Ortaokulu'nda Almanca 6gretmenligiyapar. 1936 senesinde Al soyadini alir.

OLUMU

“Calmadan, cirpmadan, bize ekmegimizi verenleriac, bizi giydirenleri donsuz birakmadan yasamakistemek bu
kadar gug, bu kadar mihnetli; hatta bu kadar tehlikeli mi olmaliidi?” diye sorar kendine; artik gucu kalmamistir.

Hapishaneden sonra Zincirli Hurriyet'teki yazisinin ardindan kovusturmaya ugramak artik son nokta olur ve bir
kamyon alip nakliyecilige baslar.

Surekligozlem halinde olmak, onda pek cok degisiklige selbbep olur; sokaklarda tebdil-i kiyafet dolasmaya baslar.
Careyi yurtdisina cikip hayata yeniden baslamakta goren Sabahattin Ali, Fransa'ya gitmek icin pasaport ister fakat
kendisine pasaportverilmez. Bunun Uzerine kacma planlarina baslayan Ali, Amerika'dan getirtilen baski makinesini
satarak bor¢lanni dder ve kalan parayr da Ankara'ya ailesine bir mektupla gonderir.

Hapisteyken tanistig Hasan Tural isimli biri, onu Ali Ertekin ile tanistirir. Yapilan plan sonucu; Edirne’ye peynir go-
tUrmekicin yine cezaevinden tanidigi SOTor Salim, Ali Ertekin ve Sabahattin Ali yola cikarlar. 31 Mart'ta Kirklareli'ne
hareket edilip Kizilcadere kdyune gelindiginde Sabahattin Ali ve Ali Ertekin yola kendileri devam ederken, kamyon
Salim ile geri gonderilir. Bu tarihten sonra Sabahattin Ali'den bir daha haber alinamaz. Pek cok kisi onun yurtdisina
ciktigini dastnurken, 16 Haziran 1948 tarihinde bir cobanin buldugu cesedin Sabahattin Ali'ye ait oldugu tespit
edilir. Bulunan cesedin dagilmis olmasi kimlik tespitine izin vermediginden geride pek cok soru isareti kalir.

ESERLERI

Kaleme aldigi eserlerine bakildiginda; ilk yazdiklarinda ask temasi one cikarken, sonralari toplumsal sorunlara
yonelik olarak koy ve koylUler, doktorlar ve hastaneler, cezaevi ve tutuklular ile aydinlar ve yoneticiler eserlerin-
de siklikla islenmeye baslanir. Konusma diline yakin, yalin bir dil kullanmasinda, halka yakin olma ve onlarin anla-
yamayacagi kelimeleri kullanmama etkilidir. Oykulerini bir olaya dayandiran ve olayi da bir durum gibi algilayan
Sabahattin Ali'nin olaylarn toplumsal agirlikhidir. Calkantili bir hayatin icerisinde yasadiklari ve ugradigiihanetleronu
yalnizlastirmis, tabiata daha fazla siginmasina sebep olmustur. ButUn eserlerinde yer alan anlasiilmama, bir koseye
cekilme, ya da olaylarn kabullenme seklinde ortaya ¢ikan kuskunlUk diyebilecedimiz soyutlanma hali, omrine yayi-
lan bir yasanmishktir. Bulamadigi cevaplarile caresiz kalirken, yasanan ve benimsenen hayatin teferruatlarla cevrili
olusu, onunistedigi dogal hayata ve 0zgurlige engel olmasi nedeniyle caresizligini artiran bir etkendir. Bu dogal
olma halini karsilikli iliskilerde de arayan Sabahattin Aliicin, tim yazdiklarinda samimiyet kendini belli eder.

SiiR
BESTELENEN S$iiRLERI
-Daglar ve Ruzgar (1934 - Yeni Eklerle 1943).
-Kurbaganin Serenadi ve Oteki Siirler'le birlikte (1937) -Hapishane Sarkisi V (Aldirma Gonul - Kerem Guney,
Edip Akbayram)

OYKU ‘Leylim Ley (ZUlfu Livaneli)

-‘Hapishane Sarkisi | (Goklerde Kartal Gibiydim - Edip
-Degirmen (1935) Akbayram)
-Kagni (193¢6) -Hapishane Sarkisi Il (Gecmiyor Gunler - Ahmet Kaya)
-Ses (1937) -Cocuklar Gibi (Sezen Aksu)
-Kagni - Ses (1943 - iki Kitap Birlikte) -KizKaciran (Ahmet Kaya)
-Yeni Dinya (1943) -Kara Yazi (Ahmet Kaya)
-Sirca Kosk (1947). -Melankoli (NUkhet Duru)

-Eskisi Gibi (Ben Yine Sana Vurgunum - NUkhet Duru)
ROMAN -Daglar (Daglardir Daglar - Sezen Aksu)

CEVIRI
-Kuyucakli Yusuf (1937) -Tarihte Garip Vakalar, Max Memmerich (1941)
-icimizdeki Seytan (1940) -Antigone, Sofokles (1942)
-KUrk Mantolu Madonna (1943). -Minna Von Barnhelm, Lessing (1943)

-U@ Romantik Hikaye, H. ETA. Hoffmann (1944)
Von Kleist - AV. Chamisso -

-Fontamara, Ignazio Silone (1944)

-Gyges Ve YUuzugu, Fr. Hebbel (1944)
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COCUKLARIN KALEMINDEN
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Sizin de yayinlamamiziistediginiz siirleriniz, yazilariniz, resimleriniz ve ¢ektiginiz
fotograflarvarsa, bize info@btaytd.com c-posta adresinden génderebilirsiniz
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