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GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

BTAYTD KADINLAR KOLU SECIMLERI

GERCEKLESTIRILDI

Bati Trakya Azinhgi Yuksek Tahsilliler Dernegdi'nin
merkez lokalinde, 17 Mayis Carsamba gilnd,
BTAYTD Kadinlar Kolu'nun sec¢imleri gergeklesti. 71
Kadin dyenin katihmi ile gerceklestirilen secimde,
kullanilan 71 oyun 2 tanesi gegersiz sayildi. Secimin
Divan Kurulu Bagkanhgini Belgin MOLLA AHMET
MEHMET OGLU, sekreterligini ise Sevgi MOLLA ve
Gilsim HUSEYIN yapti.

Kadinlar Kolu Asbaskani Sevkan TAHSINOGLU
acilis konusmasini gerceklestirdikten sonra, Genel
Sekreter Sibel ABDULLAH HASAN faaliyet
raporunu, Kasadar Refiye BEKIR ise maliyet

raporunu sundu.

PATI TRAKYA AZINLIGI
AHSILLI ?

Ayni  gln icerisinde yapilan toplantida
gerceklestirilen gorev dagihmi ise su sekildedir:

Baskan: Sukriye Mehmet (58 oy)
Asbaskan: Pelin Koca Molla (33 oy)
Genel Sekreter; Sabiha Arif (40 oy)
Kasadar: Doga Kasap (33 oy)

Uye: Ayse Mustafa (33 oy)

Uye: Sibel Abdullah Hasan (30 oy)
Uye: Emine Palazli (29 oy)

Yedek Uye: Emine Alim (24 oy)
Yedek Uye: Esma Hoca (17 oy)

NEGE

PUSULAIL



GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

BUYUK RUMELI BULUSMASI iSTANBUL’'DA

GERCEKLESTiI

Balkanlar'dan gelen toplum liderleri, siyasi
temsilciler ve sivil toplum kuruluslari ydneticilerinin
katihmiyla dizenlenen “Blyik Rumeli Bulusmasi”,
22 Mayis Pazar guni, istanbul'da gerceklesti. Cok
sayida davetlinin yer aldigi bulusma, Turkiye
Cumhurbaskani Sayin Recep Tayyip ERDOGAN'In
katilimiyla  yapildi.  istanbul ~ Halic  Kongre
Merkezi'nde diizenlenen programa Batl Trakya'dan,
Bati Trakya Tirk Azinhgi Danisma Kurulu Baskani
ve Gumilcine Segilmis Muftisii ibrahim SERIF,
iskece Secilmis Muftiisii Mustafa TRAMPA, DEB
Partisi Genel Baskani Cigdem ASAFOGLU, Bati
Trakya Turkleri Dayanisma Derneg@i Genel Bagkani
Hasan KUCUK, Bati Trakya Tirklerinin merhum
lideri Dr. Sadik AHMET'in esi Isik SADIK AHMET ,
oglu Levent SADIK AHMET, kizi Funda SADIK
AHMET ve Balkan cografyasindan davetliler katildi.
Tarkiye Cumhurbaskani Sayin Recep Tayyip
ERDOGAN, Biyik Rumeli Bulusmasinda
katimcilara yénelik konusma gerceklestirdi. Daha
sonra Rumeli Agit‘'ndan bir bolim okuyan
Cumbhurbaskani Erdogan, 86 yil sonra yeniden
ibadete acilan Ayasofya-i Kebir Camii Serifi'nin
Darphane tarafindan basiimis hatira parasinin yer
aldigi hediyeleri takdim etti.
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NEZAKET ZIYARETI

Bati Trakya Azinhgdi Yiksek Tahsilliler Dernegi
Kadinlar Kolu Yo6netimi, 30 Mayis 2023 tarihinde
Tarkiye Cumhuriyeti Gimdlcine Baskonsolosu sn.
Aykut UNAL’a bir nezaket ziyareti gerceklestirmistir.




GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

BATI TRAKYA AZINLIGI YUKSEK TAHSILLILER
DERNEGI MUCIZE TIYATROSUNDAN SELANIK GEZISi

Bati Trakya Azinli§i Yuksek Tabhsilller Dernegi
catisi altinda faaliyet gosteren Mucize Tiyatrosu
cocuklari, velileri ve gonullileri, Selanik'e 13 Mayis
Cumartesi gund, gunubirlik bir gezi dizenledi. Gezi
kapsaminda Ataturk'in evini ziyaret eden grup,
BTAYTD Baskani Dr. Hiseyin BALTACI, BTAYTD
Mucize Tiyatrosu sorumlusu Senemahu TOPUZ,
BTAYTD gonulli 6gretmenlerinden Sevcan HACI
ALi, BTAYTD Mucize Tiyatrosu genc ekibi ve T.C.
Selanik Baskonsolosu Sayin Serkan GEDIK
beyefendi ile gorisme, tanisma firsatini buldu.
Olduk¢a kalabalik olan ekip akabinde, Yedikule
Zindanlari ve lunaparki ziyaret ettiler.

BTAYTD ILE SAHIN EGITIM
VE KULTUR DERNEGINDEN
ETKINLIK

BTAYTD ile SAHEK derneklerinin birlikte
dizenledigi Selanik kiltir gezisi 12 Mayis 2023
Cuma guni gerceklesti. Gezi, 155 kisinin katilimiyla
gerceklesti. ilk olarak cocuklarin ilgisini ceken,
Mustafa Kemal Atatirk’in evi ziyaret edildi.
Hayvanat bahcesi, Magic park ve son olarak da
alisveris merkezine gidilerek gezi tamamlandi.
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GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

KADINA UMUT TOPLUMA HAYAT PROJESI iISTANBUL
KULTUR GEZiSI iLE TAMAMLANDI

Bati Trakya Azinhigi Yiksek Tahsilliler Dernegi ile
iskece Miiftuliguniin ortaklasa diizenledikleri “Kadina
Umut Topluma Hayat” projesi, 2-6 Mayis tarihlerinde
gerceklesen istanbul kiltir gezisi ile tamamlandi.

Proje cercevesinde iskece’nin Koyunkdy, Pasevik
ve Elmali kdylerinden projeye istirak eden 60 bayan,
10 hafta boyunca farkh konu ve konuklarla bir araya
gelen, yine proje cercevesinde okuduklari “Sabirh
Aileler Merhametli Cocuklar Yetistirir” kitabinin yazari
Egitimci-Yazar Dilek CESUR ve ilahiyatci-Yazar
Ahmet BULUT ile seminerde bir araya geldiler.

KiSISEL GELiSIM ATOLYESI

SERTIFIKA TAKDIiMi

Bati Trakya Azinligi Yiksek Tahsilliler Dernegi
blinyesinde faaliyet gdsteren Mesleki Tanitim ve
Rehberlik Kolu, 17 Mayis Carsamba gunu atblye
galismalarinin kapanis toplantisini ve sertifika
takdimini gerceklestirdi.

Toplam sekiz oturum olarak planlanan attlye
¢alismalarinin tamamlanmasinin ardindan
gerceklestirilen kapanis toplantisina, oturumlari
diuzenli olarak takip edip sunum gergeklestiren
ogrenciler davet edildi. Ogrencilerle sohbet edilip
istikrarli  ve kararli bir sekilde katilip katki
sagladiklari icin tesekkir edildi.
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kendilerini
dolayisiyla

Ogrenciler,
gelistirmek acisindan sagladigi
memnuniyetlerini dile getirdi. Ardindan énumuizdeki
yil yapilacak ¢calismalar istisare edildi. Liseden mezun

atolye  calismalarinin

katki

olacak 6grencilere Universite hayati hakkinda
tavsiyeler verildi. Son olarak toplantiya Kkatilan
dernegimizin asbaskani Sayin Ali ALIOGLU,

ogrencileri tebrik ederek katihm belgelerini takdim etti.



GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

BTAYTD DARBUKA/ RiTiM EKiBi ILK SAHNESINi ALDI

Bati Trakya Azinh@i Yiksek Tahsilliler Dernegi, |
iskece Kiltir Merkezinde calismalarina Subat
ayinda baslayan Darbuka/Ritim grubu, Dinkler &
"Hanimeli" derneginin daveti tzerine, 7 Mayis 2023 7
Pazar guni Dinkler kdyunde ilk sahnesini aldi.
Muizik ogretmeni Génen MOLLA 'nin calistirdidi
BTAYTD Darbuka/Ritim grubu, buyuk begeni |
topladi. Gosterinin - sonunda Dinkler “Hanimeli ®
Dernedi” Baskani Sayin Aylan KUCUK, BTAYTD
Darbuka /Ritim grubu adina, iskece sube sorumlusu
Sevtap HINT' e tesekkiir plaketi taktim etti.

BATI TRAKYA TURK OGRETMENLER BIiRLIiGi ILE
iSKECE TURK BIRLIGINDEN ANNELER GUNU
ETKINLIGI

Bat Trakya Tiirk Ogretmenler Birligi 13 Mayis Cumartesi giinil, iskege Tiirk Birligi ise 14 Mayis Pazar
giinii, Anneler Giinu etkinlikleri diizenledi. Gumiilcine ve iskece merkez lokallerinde diizenlenen etkinlige
ilgi yogundu. Etkinlik, her iki kurum baskanlarinin selamlama konusmalari ile basladi. Ardindan sirasiyla
¢ocuklar Anneler Gunu ile ilgili siirlerini okudu ve Anneler Guni etkinligi sona erdi.
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GUNCEL KONULAR | SEHER AHMET

iSKECE TURK BIRLIGI ILE GOMULCINE TURK GENCLER
BiRLIGi HALK OYUNLARI EKIiPLERI, KUZEY
MAKEDONYA CALIKLI'DAKI HIDRELLEZ
SENLIKLERINE KATILDI

iskece Tiirk Birligi ve Gumiilcine Turk Gengler Birligi Halk Oyunlari Ekipleri, 6- 7 Mayis 2023 tarihlerinde
Kuzey Makedonya'nin Valandova iline bagl Calikh kdyiinde diizenlenen 30. Uluslararasi Hidrellez Bahar
Senlikleri festivaline katildi. Calikl'daki festivale, iskege Turk Birligi Denetim Kurulu Bagkani ve ITB halk
oyunlari ekibi tlyesi Murat SEBAHATTINOGLU, ITB Genglik Kolu Sorumlusu Onder SABANOGLU ile halk
oyunlari egitimcileri Tilin HACIHALIL, Gékhan MUSTAFA, Gumilcine Tiirk Gengcler Birligi halk oyunlari
ekibi yonetim kurulu lyesi Serdar HACIOGLU ve halk oyunlari egitmeni Erkan DEMIROGULLARI
baskanliginda katilim saglandi. Ekipler korteje katilarak gosterilerini sundular.
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EDEBIYAT | SIBEL ABDULLAH HASAN

SABAHATTIN ALI'NIN CAGDAS TURK EDEBIYATI

ACISINDAN ONEMI

Sabattin Ali Kimdir?

Sabahattin Ali, 25 Subat 1907 yilinda Gimiuilcine sancagina bagi Egridere’de (Ardino) diinyaya gelmistir.
Sabahattin Ali istanbul ilkégretmen Okulu'nu bitirip, Yozgat'ta bir yil 6gretmenlik meslegini icra ettikten
sonra, 1928 yilinda Milli Egitim Bakanhgi tarafindan Almanya’ya gonderilmistir. 1930'da déndikten sonra
Aydin, Konya ve Ankara ortaokullarinda Almanca 6gretmenligi, Milli Egitim Bakanh@i Yayin Mudarligid'nde
memurluk ve Devlet Konservatuvar’'nda ise dramaturgluk yapmistir. 1945’te Bakanlk emrine alinmis,

istanbul’da Markopasa adli dergiyi yayimlanmistir.

1948 yilinda kaleme almis oldugu yazisindan 6tiru tutuklanmis, U¢ ay kadar hapis yatmistir. Surekli
izlendiginden dolay! yurtdisina kacmaya tesebbils eden Sabahattin Ali, 2 Nisan 1948 tarihinde Kirklareli

dolaylarinda éldurtalmastir.

Sabahattin Ali'nin Cagdas Tiirk Edebiyatina
Kazandirdiklari

Sabahattin Ali, Tlrk edebiyati tarihinde 6nemli bir
yere sahip olan yazarlardan biridir. Edebiyatimiza
roman, Oyki, deneme ve giir tirlerinde eserler
kazandirmistir. Eserlerinde, Osmanli
imparatorlugu’ndan Tirkiye Cumbhuriyetine gegcis
doénemindeki toplumsal sorunlar yer almistir.

Sabahattin Ali, insanlik degerlerini 6nemseyen,
eserlerinde insanlarin birbiriyle olan iliskilerini, insan
haklari gibi konulari 6n plana ¢ikaran bir yazardir. Dil
ve anlatimi, edebiyatimizda ©6ne c¢ikan unsurlar
arasindadir. Basit ve anlasilir bir dil kullanmasi,
okuyucunun eserleri anlamasini kolaylastirmistir.

Sabahattin Ali’'nin romanlari, Tirk edebiyatinda
ornek olarak gosterilmektedir. Ozellikle ‘Kirk
Mantolu Madonna’ ve ‘Kuyucakll Yusuf' adli eserleri,
yazarin en Unli romanlarindandir. Ayrica eserleri
cesitli dillere cevrilmistir. Yazar ayni zamanda 6yki
tirinde de basarili eserler vermistir. Oykiileri, Tirk
edebiyatinin en dnemli dykicllerinden biri olarak
kabul edilmistir.

Sababhattin Ali, elestirel distinceyi eserlerin siklikla
kullanmistir. Toplumsal sorunlari ve insan haklari
gibi konulari elestirel bir bakis agisiyla islemistir. Bu
da okuyucunun, toplumsal sorunlari fark ederek
¢6zUm yollari bulmasina yardimci olmaktadir.

Bugln, gecmise donip baktigimizda gugli bir
yazin birikimimizin oldugunu gormek muimkinddr.
Bu birikimin olusmasinda gegmisteki yazarlarimizin
blyik payr oldugunu goriyoruz.

Modern Turk edebiyatinin olusumunda, Tanzimat
ve sonrasinda ¢ikan edebiyatcilarin da blyik payi

vardir. O dbnem basarli  edebiyat¢ilarimiz
¢cilkmasaydi bugin okuyabildigimiz eserler daha
sinirh olacaktli. Piyasada sarki olarak duydugumuz
bircok ezgi onun siirlerinden alinmadir. Aldirma
Gonul, Leylim Ley, Daglar gibi siirleri sonradan
bircok ses sanatgisi tarafindan seslendirilmis ve ¢ok
sevilmistir.

*Dramaturgluk: Oyun yazma ve ydnetme kurallarini
bilen, bir oyun vyazilir veya sahnelenirken bu
bilgisinden yararlanilan kimse, oyun yazari, tiyatro
yazarl.

PUSULAJ7



EGITIM | YILDIZ CAFER

Savant sendromu terimi, ilk olarak 1887'de John Langdon
Down tarafindan kullaniimistir. Bu sendroma sahip kisiler otistik
spektrum bozukluguna veya buna benzer sinirsel gelisim
bozukluguna sahip olabildigi gibi bazi bireylerde de beyin hasari
sonrasl ¢iktigl, dogum aninda , ¢cocukluk déneminde de ortaya
¢clkmaya basladigi bilinmektedir. Nadiren de merkezi sinir
sistemini etkileyen beyin hasarina sebep olan kazalarda veya
hastaliklardan sonra da ortaya ¢ikabilmektedir.

Savant sendromuna sahip olan bireyler matematik, heykeltras,
muizik, bilgisayar, resim, sanat, hafiza gibi alanlarda Ustiin
yeteneklere sahiptir. Herhangi bir yilda, tarihin hangi giine denk
geldigini sdyleyebilirler. Toplama, carpma, bélme, cikarma, kok
alma gibi islemleri olaganiistu bir hizda ¢ozebilir, gérdikleri bir
yeri, canli veya cansiz bir varligi ¢cok detayli bir sekilde resmini
cizebilirler. Ozgiin resim yetenekleri vardir. Birden fazla dile
sahiptirler. Savant sendromuna sahip bireylerin yetenekleri
belirli bir alan etrafinda toplanir. Savant sendromu erkeklerde
kadinlara oranla yaklasik dort kat daha fazla gortlmektedir.
Otistik spektrum bireylerde gériinme orani daha yiksektir.

Savant sendromu; parca beceri olanlar, yetenekli olanlar ve
olaganustu yetenekli olanlar diye Ui¢c gurupta ele alinir.

Parca beceri olanlar; plakalari, tarihleri, haritalari rahatlikla
akillarinda tutabilirler.

Yetenekli savantlar; tek bir alanda gelismis yeteneklere
sahiptirler. Beste yapabilirler, resim yapabilirler.

Olaganusti savant; 6zgin becerileri yiksek, saghkli bireyler ile
karsilastirildiginda bile daha dikkat ¢ekici nadir vakalardir.
Savantlarin yeteneklerinin ortadan kaybolmadigi, ayni seviyede
kalabildigi gibi strekli kullaniima ile gelismesi mumkundur.

“ Engellerin farkinda olalim, belki de onlarin giin isigina ¢cikmayi
bekleyen bir cevher oldugunu unutmayahm”
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SAVANT SENDROMU




KULTUR SANAT | PELIN KOCA MOLLA

DEYIMLERIMiZ VE HIKAYELERI

Gunlik hayatimizda sikg¢a kullandigimiz, dilimizin vazgecilmezi, ifadelerimizin sisi, sézimizin 6zu
deyimlerimiz, nasil ortaya ¢ikti? Onlari ilk kez kim, nerede, ne zaman, nasil ve nigin kullandi, hi¢
distndiniz ma?

Daha 6nce de bircok yazimda bahsettigim gibi, deyimler bir dilin zenginligidir. Yazarken ve konusurken
dogru sekilde ne kadar ¢ok deyim kullanirsak, ifademiz o kadar zengin, kendimiz de o kadar haval oluruz.
Cogu zaman tarihi kisiliklerin konu oldugu deyimler, yasanmis olaylara dayanir ve aslinda her birinin farkli
bir hikayesi vardir. Ornegin bir kisiye bir sey gosterirken kullandigimiz ‘piif noktasr’ deyiminin ortaya ¢ikis
hikayesi oldukga ilgingtir. Ben ilk okudugumda sasirmistim.

Eski yillarda cirak, ustasindan onay belgesi

alir ve ancak o zaman ayrilip kendi dikkanini
acabilirmis. Anadolu'da bir testi ustasi varmis.

Ahilik yapar, zamani gelen
eski ¢iraklarina "sen oldun” der,
el verir, ugurlarmis. Boylece
eski ¢irak artik yeni bir usta
olurmus.

Gunlerden bir giin
ciraklardan birisi ustanin el
vermesini bekleyememis.

Ayrilacagini, onay ve el
vermesini istemis. Ustasi da
daha olmadigini, el
veremeyecegini sdylemis.
Cirak neyinin olmadigini
sorunca ustasi:

- "Isin en 6nemli kismini,
yani pif noktasini bilmiyorsun." demis. Cirak
dinlememis, baska bir sehre gitmis ve kendi
dikkanini agmis. Dolayisliyla dikis
tutturamamis. Yaptigi butiin testiler bir miiddet
sonra gatlamaya baslamis.

Esnaf ve halk tarafindan ayiplanan ¢irak, bir
yil sonra iflas etmis olarak ustasinin yanina
dénmus.

Ustasinin elini pmuis, ben ettim sen etme
demis. Ustasi da olana kadar yaninda ¢alismasi
gerektigini sdylemis.

Sonunda bir giin, usta ¢iragina majdeyi
vermis. Oldugunu, gidebilecegini, el
verecegini sdylemis.

Ayrilmadan 6énce ustasi onu
karanlik odaya sokmus. izin
almadan girilmedigi icin daha
once buraya hi¢ girmemis. Yeni
bitmis, sicak Urlinler odanin bir
kenarinda durmaktaymis.

Tavanda bir yerde, toplu igne
deligi kadar buytklikte bir
glines 1s1g1 huzmesi varmis.

Usta sicak bir parca almis,
IsIda tutmus, evirip cevirmis.

Bakmis testinin bir yerinde
g0zle gorilemeyecek kadar
kiiguk bir hava kabarcigi

varmis.
PUf yaparak tflemis ve kabarcik

kaybolmus. Parcayi ¢iraga uzatmis, ayri
koymasini, sogumaya birakmasini séylemis.
Daha sonra cirak tflemeye baslamis. Nasil
Uflenecegini, neresinin piiflenecegini iyice
ogrenmis.

Ve anlamis ki, catlamaya bu kiicik
kabarciklar neden olmaktaymis. Daha sonra
helallesmisler ve puf noktasinin dnemini
kavrayan cicegi burnunda usta yoluna devam
etmis.

Bir isin puf noktasini bilmeden o iste basari elde eldilemez.
Her isin mutlaka bir pif noktasi vardir.
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0zGUN BOLUM | SEVKAN TAHSINOGLU

YASADIKCA

Dert etmememiz gereken seyleri dert ettigimiz ve dert etmemiz gereken seyleri goz ardi ettigimiz
olmustur elbet. CUnkl hayatimizi énceliklerimiz belirler. Biz neye o6ncelik verirsek onu disinir, ona
dénusuniz ashnda.

Kendimizle veya yirtdigumuz yolda bize eslik edenlerle alakali, zihnimizde belirledigimiz 6ncelikler
vardir. Kendimizi nasil gérmek istiyoruz, kimlere ne kadar deger veriyoruz, yasamak istedigimiz yasam
bize uygun mu, kimleri yanimizda istiyoruz? Zaman zaman bunlari sorguladigimiz olmuyor mu? Bu
noktada secimlerimiz ¢cok 6nemli.

Dogmak bizim elimizde olmasa da, biyuyup, olgunlastik¢ca kendimize en ¢ok yakisan benligi se¢cmek
bizim elimizde. Olumlu veya olumsuz, degisime ve gelisime ac¢ik ve yatkin bir yapisi var insanin.

Ve insan ¢ok glcli bir varlik. Bu glicti dogru kullandigimizda, kendimiz icin de, toplumumuz igin de
cok degerli islere imza atabiliriz.

Yolumuzda yiriurken yanlislar, hatalar yapabiliriz, Gzllebilir ve kendimizden bile vazge¢me noktasina
gelebiliriz. Ama hayattan vazge¢mek olmaz. Ne olursa olsun, kendimizi gelistirecegimiz, daha iyiye
tasiyacagimiz bir yol vardir. Kaldigimiz yerden o yolda ylrimeye devam ettigimiz sirece daha da
giicleniriz. Blyurliz. Hem kisisel anlamda olgunlasir hem de yanimiza erdemli yol arkadaslari kazanmis
oluruz.

Yasadikca nelerle karsilasiyor insan.
Bazen giizellikler, bazen cirkinlikler, bazen dogrular, bazen yanlislar. Onemli olan, yasadik¢a daha
iyiye, daha glizele dogru yirimek.
Yolumuz daha ¢ok uzun...
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iSKECE’NIN DAGLIK BOLGESINDEKI HAZINE
“ILICA KAPLICALARI”

lica kaplicalar, iskece sehrine 45 km ve
Yunanistan-Bulgaristan sinirina sadece birkag
kilometre uzakhktadir. Mustafcova belediyesine
bagh Ilca kuguk bir kdydir, G¢ mahalleden olusur,
etrafi koca koca daglarla ¢evrilidir ve kis aylarinda
kar ile kaplanir. Havasl yaz aylarinda serin, kis
aylarinda ise epey soguktur.

Zeminden fiskiran bu dogal zenginlik, insanlarin
sifa icin akin ettikleri gerek kulaktan kulaga gerek
giniimizde internet sayesinde, verilen bilgilerle
henliz c¢cok az bilinmesine ragmen i¢c ve dis
hastaliklar icin sifa bulduklarini iddia edenlerin
yeridir.

iskece’nin daglik boélgesinde bulunan termal
banyolar, tedavi edici Ozellikleriyle ayirt edilir.
iskece topraklarinin  bagirsaklarinda yiizyillardir
Onemli bir hazine saklidir. Termal banyolarin zengin
jeotermal alanindan vyararlanabilmek icin yerel
ybnetim tarafindan altyapi olusturarak isletiimesi
saglanmistir.

Tipik bir 6rnek, dag yerlesimi Ilica vadisindeki
termal banyolarin, artik yerlileri ve yabancilari, her
yastan insani, doganin gizelliinden blyulenen
insanlari cezbetmesidir. Ac¢ik termal banyolara
girebilme, dogal gizelligin tadini c¢ikarabilme ve
Rodop siradaglarinin  yemyesil yamaglarina
bakabilme duygusu her ziyaretciyi blyuleyerek
essiz rahatlama ve esenlik anlar sunar. Buralarda
biraz dolasip bu tertemiz dag havasinda zaman
gecirmek insana hayat asilayip, sakinlik ve huzur
verir. Doganin carelerinin cémertge sunuldugu ve
cevrenin insani  buylleyen bir benzersizlikle
karakterize edildigi kendi cekiciligine sahiptir.
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Tarih, tepelerin yamaclarindan akan termal su ile
olusan dogdal banyolarda, yerlilerin ortopedik ve
diger rahatsizliklardan kurtulmak icin keci ve
koyunlarini da sulara attiklarini  soyltyor. Aslinda,
bolgede 40tan fazla termal su kaynag
kaydedilmigtir.

En 0©zel deneyimler arasinda, son iki yilda
olusturulan ve yilin her ay1 ama 6zellikle ilkbahar ve
yaz aylarinda onlarca ziyaretciyi ¢eken, doganin
glzelliginin blydleyici oldugu acik hava bireysel
tanklardaki (kiivetler) banyolar yer aliyor.

Hamamlar, kas-iskelet sistemi, damar ve sinir
sistemi hastaliklari ile cilt hastaliklarina iyi gelir. Su
sicakhgi 30 ila 53 santigrat derece arasinda
degismektedir. Tuz icerigi dusidk sulardir, onemli
miktarda karbondioksit icerirler, az miktarda metan
icerirler ve hidrojen silftr icermezler.

Ilhica kaplicalari meydaninda kapal hidroterapi
merkezi bulunurken, bazilarinda banyo terapisi icin
termal su ile kapall havuz bulunan kiralik odali
misafirhaneler bulunur. Ayrica bolgede gelisen
hayvancillk  sayesinde ziyaretcinin  geleneksel
lezzetleri ve 0Ozellikle Kkaliteli etleri tadabilecegi
tavernalar da bulunmaktadir.

Gundmuzde llica’nin  termal banyolari, Dogu
Makedonya ve Trakya Bolgesi'nin tamamindan,
Selanik'ten ve Gulney Balkanlar'in bdlgelerinden
dizinelerce ziyaretci cekmektedir.

BUDALA HOCA TEKKESI

Ilhica kaphcalarinin girisinde, Osmanl
imparatorlugu déneminde Bektasi
dervislerinin (teke) toplanma vyeri olarak
kullanilan Budala Hoca Tekkesi de bulunur.
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Yaslilarin  anlattigina goére Budala Hoca,
Bulgaristan'dan gelen bir Alevi seyhiydi ve llica
bolgesinde Alevi islam'l yayan kisiydi. Asil ad
Osman ve oglu izettir. Osman ve izzet ile adini
bilmedigimiz bir kisi daha tekkede gomuludir. Ne
yazik ki 2. Dinya Savasi'nda Bulgarlarin isgali ile
birlikte Bulgar fatihler tekkenin kaydini ele
gecirmislerdir ve boylece tarihi hakkinda degerli
bilgiler kaybolmustur.

]

=
=
-
-
-
o

Tekke binasi, bir tirbe (Osmanli mezar anit) ve
toplanma alani olmak (zere iki mekandan
olusmaktadir. Tekke mekani yakin zamanda

Turkiye'den, Kiitahya iznik tarzi cinileri kullanilarak
yenilenmistir. Soylentilere gore yenileme, tekkenin
orijinal bigimini yok etmistir. Orijinal haliyle ayakta
kalan tek sey kubbeli hamamdir.

Tekke killiyesinde ayrica orada bulunan kaplicadan
gelen su ile hamam olarak kullanilan kubbeli bir yapi
da bulunmaktadir. Kubbeli hamam, tekkeden kisa bir
mesafede nehir kiyisinda yer almaktadir. Tekke
hamaminda 40-41 santigrat derece sicaklikta berrak
termal su vardir.

Ayrica Budala Hoca hakkinda Bulgaristan'daki bir
savasta, Dlega Oshoika'nin yerinde bir "vilag"
(harman aleti) tutarken goérindagu ve zaferi
kazanmak i¢in savasan llica halkina yardim ettigine
dair bir efsane vardir.

Yakin zamana kadar bazi gelenekler yillarca
korunmustur. Her 6 Mayis Hidrellez gini, tekke
bolgesi ile hamamlar arasinda, kéylilerin saghkl
olmak ve ciftlik islerine gugli bir bele sahip olmak
icin gegctikleri bir delik bulunurdu. Hasta olanlar,
kadinlar ve cocuklar bu delikten 3-7 defa gecerler
sonra tekkeye giderler ve bir elbise birakip bir kandil
yakarlardi. Ayrica aksam dervis uykusundan
"kalktiginda" (yani Budala Hoca) kendini hem
yikasin hem de su i¢sin diye tekke icine her gin 3
ibrik koyarlar ve bunlari suyla doldururlardi.
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Bolgemize 6zgl bir tarif olan bal kabag! boregi,
geleneksel ve sevilen bir lezzet olarak
mutfaklarimizda kendine yer edinmistir. Tath i¢ harci
ile bir cesit tath da sayilabilecek olan bal kabagi
boregi, hem muhtesem lezzeti hem de renkli
goruntisi ile bolge mutfaginin yoresel
lezzetlerinden. Tarifin aslinda; hazirlanan bérek agir
odun atesinde dnce bir tarafi kizarana kadar pigirilir,
sonrasinda baska bir tepsiye aktarilarak diger tarafi
da kizarana kadar pisirilir. Ancak gunimuzde,
elektrikli firnda da pisirilen bu lezzetli borek,
istendigi takdirde hazir yufka ile de
hazirlanabilmektedir.

Bu geleneksel boregin tarifine gelince;

Hamuru igin ;

1 cay bardagi su
1 cay kasigi tuz
Aldigr kadar un

ic harct igin;

4 dilim kabak

2 cay bardagi seker

Yarim cay kasigi karabiber (istege bagl olarak)

Uzeri igin;

1 cay bardag sut

Yarim cay bardagi siviyag

Pudra sekeri (istege bagli olarak)
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BAL KABAGI BOREGI

ilk olarak yufkasi icin hamur hazirlanir. 1 cay
bardagi ihk suya 1 cay kasigi tuz ilave edilir ve
aldigi kadar un ile hamur yogurulur. Hazirlanan
hamur Gzeri ortilerek dinlenmeye birakilir. Yikanip
temizlenen bal kabaklari rendelenir. Uzerine seker
ve istege bagh olarak karabiber eklenerek
karistirihr. Hamur, iki esit parcaya boltinerek un ve
merdane yardimi ile tepsi buyikliginde agilir.
Yaglanmis tepsiye acilan yufkalardan bir tanesi
konur. Uzerine i¢ har¢ désenir ve hazirlanan diger
yufka ile Gzeri 6rtalir.

Hazirlanan st ve yagd karisimi firga yardimi ile
Uzerine surldr. 180 derecede Uzeri kizarana kadar
pisirilir. istege bagli olarak Uzerine pudra sekeri
serpilerek servis edilir.

Afiyet olsun!
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BATI TRAKYA ISKECE YAKA KOYLERINDE
DUGUN HAZIRLIKLARI

Turk toplumunda ailenin yeri ve énemi ¢ok buyuktir. Bati Trakya Turk toplumunda da aileye ¢ok énem
verilmektedir. Ailenin toplumu ayakta tuttuguna inanilir. Bati Trakya Turk toplumunda aile baglar cok
glcltdar.Aileyi olusturan gelenek ve goreneklerimiz bulunmaktadir. Gelenek ve gdrenekleri devam ettirmek
bir toplumun birlik ve beraberligini olusturmaktadir.Gelenek ve goéreneklerimiz bdlgelere goére kiguk
degisiklikler gostermektedir.Ancak nasil yasanirsa yasansin ortak olarak birlik ve beraberligimizi
saglayabilmek adina gelenek ve goérenekler biiyiik éneme sahiptir.Bati Trakya Tirk toplumunda “iskege

Yaka Kdylerinde” kiz isteme ve digun merasimi hakkinda yazimi sizlerle paylasacagim.

KIZ iISTEME

Bati Trakya Turk toplumunda gencler evienmeye,
aile kurmaya karar verdiklerinde, ilk olarak kizin
istenmesi ile baslanir. Oncelikle her iki aile birbirinin
aile durumlarini sorusturur. Bu arastirma sonucunda
aileler birbirini uygun goérirse, ailenin 6nde gelen
kisileri, saygin kisiler ya da akrabalar aracihgi ile
oglan, kiz tarafina dinir gonderir. Kizi istemeye
gidecek olan kisiye “Dunur”  denilmektedir.
Genellikle tim bdlgelerimizde kiz isteme Pazartesi
ve Persembe aksamlarn gerceklesmektedir. Kiz
evine giden dunurct kizin ailesi tarafindan
karsilanir. Hal hatir sorulup, guncel konular
konusulduktan sonra istenilecek olan kiz kahveleri
hazirlayarak getirir. Kahveler icildikten sonra
dundrcu “Allahin emri Peygamberin kavli ile kizinizi
istemeye geldik “ der, bdylece konu acilir. Kizin
gonli varsa aile cok disiinmeden “Oglan ile kiz
birbirini sevmis, bize de vermek diser “diyerek
kizlarini verirler. Baska bir aksam oglan, ailesi ve
yakinlari ile kiz tarafina tekardan gider.

MENDIL ALMA

Kiz verilmisse, oglan tarafina bir tepsi ya da kutu
icerisinde mendil verilmektedir. Mendili alan oglan
tarafi, mendile karsilik olarak tepsi ya da kutuya
hediye olarak para birakir. Kiz tarafi mendilin
yaninda oglan tarafina tathda godndermektedir.
Oglan tarafi tathyi, cevrelerinde kiz istemeyi tebrik
etmeye gelecek olan kisilere ikram eder.

NiSAN TOPLAMA

Kiz isteme olayindan birka¢ giin gecince “nisan
toplama “olayina gecilir. Oglan ve kiz karsilikh
anlasarak bir giin belirlerler. Her iki tarafta yanlarina
ailelerini alarak nisan toplamaya giderler. Her iki
tarafta karsilikli olarak giyim esyasi ve altin takilar
alirlar. Alinan esya ve altin takilardan hari¢ oglan
tarafl, kiz evine gonderilmek Uzere kuru yemis ve
cikolata (sekerlerden olusan tatl ya da cerezler)alir.
Kizin begenerek aldiklarini oglan tarafi, oglanin
begenerek aldiklarini da kiz tarifi 6demektedir. Daha
sonra alinan bu esgyalar, aile icindeki kisilerin her
birine ayri ayri bohgalar haline getirilir.

Karsilikli olarak toplanan bohcalar belirlenen bir
ginde oglan tarafindan kiz evine goturdlir. Kiz ve
oglan, nisan toplamada aldiklari elbiseleri giyerler.
Bohca mutlaka ilk olarak kiz evine goéturalir. Her iki
tarafinda akraba, es ve dostalari davet edilir. Kiz
evine gelen misafirler kiz evi tarafindan karsilanir.
Kiz ve oglanin ylizukleri kirmizi bir kurdela ile
baglanir. Kurdelayi genelde ailenin en kii¢tigi keser.
Bu gelenekte makas genellikle ilk seferde kesmez.
"Makas kor kesmiyor” denir. Makasin kesmedigini
gbren damat para verir. Sonunda kurdela kesilir.
Damat ve gelin, her iki tarafin aile buytklerinin ve
gelenlerin ellerini 6per. Fotograflar c¢ekilir. Artik
oglan ve kiz nisanli sayilmaktadir. ilerleyen giinlerde
yavas yavas dugun tarihi belirlenir.
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DUGUN HAZIRLIKLARI

Bati Trakya’'mizda genellikle digunler yaz mevsiminde olmaktadir. Uzakta yasayan yakinlarimiz yaz
mevsiminde tatile gelmekte ve duginlere katilmaktadirlar. Glinimiizde genellikle digiinler “Cumartesi ve
Pazar “glnleri olmaktadir. Digune uzak yakin tim akrabalar ve dostlar davet edilmektedir. Eskiden davet
etmek icin tim kdydeki aileler bir kisi tarafindan dolasilarak ¢cagrilirdi. Gunimuzde artik aileler davetiye ile
dugune cagilirmaktalar.

Dugunden iki gece once, genellikle kiz tarafinda kina gecesi yapilmaktadir. Erkek tarafi geline kinada
giymek Uzere “harballi” alir. Gelin kina gecesinde harballi ile misafirleri karsilar. Kina gecesi eglenceli bir
sekilde olur. Gecenin ilerleyen saatlerinde geline kina yakilir. Geline kina yakilirken gelin elini agmaz.
Kayinvalideye “gelin elini agmiyor” denir. Kayinvalide de gelinin avucunun i¢ine altin koyar. Kina yakilir.
Daha sonra gelin ve damat karsilikli mizik esliginde oynarlar. Gece eglenceli bir sekilde sona erir.

Dugunler, digun salonlarinda yapilmaktadir. Kuaférden alinan gelin baba evine son defa gelir. Daha
sonra damat tarafindan alay gelir. Damadin tim akraba ve dostlari digin alayina davet edilir. Konvoy
seklinde damat tarafindan gelin evine gelinir. Tum gelen araglara gelin evi tarafindan havlu asilir. Damat
gelin evinden iceri aile blyukleri ile girer. Disarida damadin gelini ¢cikarmasini bekleyen bir kalabalik olusur.
Damat tarafindan davul ve zurna caldirilir. Gelin, baba evinden kardesi, abisi ya da babasi tarafindan
cikarilarak damada teslim edilir. Gelin evden ¢ikarken baklava tepsisi damat tarafina verilir. Damat tarafi da
baklavay! veren kisiye bahsis olarak para verir. Disariya ¢ikan gelin ve damat davul ve zurna esliginde
oynar. Yakinlari da oyuna katilir. Biraz eglenildikten sonra gelin, seker atarak gelin arabasina biner.
Ardindan kdyln gencleri tarafindan arabanin 6ni kesilir, bahsis istenir. Damat bahsis verir. DUgln
salonuna gidilir.

Dugin salonunda, gelin ve damat yakinlari ve dostlari bulunmaktadir. Her iki tarafda eglencede oynar.
Taki merasimi yapilir. Altin ve paralar takilir. E§lenceli bir sekilde gece sona ermektedir.
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GOCUKLARIN KALEMINDEN

Sizin de yayinlamamizi istediginiz siirleriniz, yazilariniz, resimleriniz ve ¢ektiginiz fotograflar varsa,
bize info@btaytd.com e-posta adresinden gonderebilirsiniz.
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@ www.btaytd.org
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@ www.facebook.com/btaytd.wtamuga



