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" *VARDIYALI EGITIME HAYIR ' * EYLEMI GERCEKLESTI

iskece ilindeki tek azinlik ortaokul lisesi olan
iskece Azinlik Ortaokul ve Lisesi'nde bu yilki
6grenci sayisi g6z oninde bulunduruldugunda bu
yil tim o6grencilerin egitimlerine sabahgi olarak
devam etmeleri icin okulun mevcut kapasitesi
uygundur. Ancak, 11 Eylil Pazartesi gind okullarin
aclimasi ile birlikte iskece Ortadgretim Midirlug,
iskece Azinlik Ortaokul ve Lisesi'ne goénderdigi
yaziyla okuldaki tguncli siniflarin bu yil 6gleden
sonra egitim yapacagini bildirmistir. Okulun bu yilki
mevcut sayisinin tek vardiyali egitime uygun
oldugundan Encumen Heyeti ve Okul Aile Birligi
tarafindan 15 Eylil Cuma guni dizenlenen veli ve
ogrenci temsilcileri  toplantisi  gergeklestirilmis
veyapllan aclk oylama sonucunda 18 Eylll
Pazartesi gind boykot baglatilarak protesto
ylrldylsi yapilmasina karar verilmistir.

18 Eylul Pazartesi gini sabah saatlerinde okul
binasinin 6ninde baslayan eylem on bir gin
boyunca  yogun  katihmlarla  devam  etti.
Gergeklestirilen eyleme DEB Partisi, Bati Trakya
Azinh@i Yiksek Tahsilller Dernegi, iskece Tirk
Birligi, Bati Trakya Turk Ogretmenler Birligi,
Gumdilcine Turk Gencler Birligi, azinlik milletvekilleri
Huseyin ZEYBEK, Burhan BARAN ve Ozgir
FERHAT basta olmak Uzere belediye baskanlari,
yerel yoneticiler ve pek ¢cok soydas destek vererek
katim sagladi. Eylemin on birinci guntnde ilgili
kurumlar ile yapilan gérismeler olumlu sonug verdi
ve tum ogrencilerin egitimlerine sabahgi olarak
devam edecegi Ortadgretim Muadurligi tarafindan
okula goénderilen yazi ile bildirildi. Ote yandan bu
bildirimden sonra siniflarin  kullanimi konusunda

sorun devam ediyor. Bu sorun asiimadik¢a bir
¢6zumden bahsedilemez.

EKMNAIAEYZH3! EAQ KAI TQPA!
DAHA ivi BiR AzINLIK EGITIMI!

PUSULAL
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BTAYTD OLAGAN YAZ GENEL KURUL KONGRESI

GERCEKLESTI

Bati Trakya Azinligi Yiksek Tahsilliler Dernegi’
nin Olagan Yaz Genel Kurulu Kongresi 23 Eylil
2023 Cumartesi gini BTAYTD iskege Kiiltir
Merkezi'nde  gerceklesti.  Kongrede  Cengiz
PECENEK Divan Kurulu Baskani, Enise MOLLA
AHMET ve Yildiz CAFER Divan Kurulu sekreterleri
olarak go6rev vyaptilar. BTAYTD Baskani Dr.
Hiseyin BALTACI yapmis oldugu konusmasinda
dernegin faaliyetleri ile ilgili bilgi verdi. Uyeler
goruslerini, elestirilerini ve sorularini ydnetime iletti.
Yonetim Kurulu adina baskan Dr. Hiseyin
BALTACI sorulari yanitladiktan sonra Yaz Genel
Kurul Kongresi sona erdi.

“100. YILINDA LOZAN BARIS ANTLASMASI'NI YENIDEN
DUSUNMEK” KONULU KONFERANS GERCEKLESTIRILDI

PUSULA|2

Bati Trakya Azinligi Yuksek Tahsilliler Dernegi
Kadinlar Kolu tarafindan dizenlenen “100. Yilinda
Lozan Baris Antlasmasi’'ni Yeniden Dusinmek”
konulu konferans 29 Eylil Cuma aksami Gumiilcine
Turk Gencler Birligi salonunda gergeklesti.
Konferansa Bursa Uludagd Universitesi, Uluslararasi
iliskiler Bolimil Siyasi Tarih Anabilim Dali Ogretim
Gorevlisi Sayin Dog.Dr. Kader OZLEM konusmaci
olarak katildi. Moderatérligini Dr. Koray HASAN'In
yaptigi konferansta Lozan Baris Anlasmasi'nin
oneminden  bahsedildi. Konferansa,  Turkiye
Cumbhuriyeti Gumilcine Baskonsolosu Sayin Aykut
UNAL, kurum ve kurulus baskanlari ve temsilcileri ile
¢ok sayidan soydas katild1.
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iISMAIL RODOPLU OLUM YIL DONUMUNDE ANILDI

Rodop eski bagimsiz Milletvekili ve Bati Trakya
Azinligi Yuksek Tabhsilller Derneginde en uzun
baskanlik  goérevi yapmis, ayni  zamanda
dernegimizin kurucu Uyelerinden olan ismail Molla
RODOPLU'u, vefatinin 3. yiinda 1 Eylil Cuma
gunld dogum yeri olan GUmudlcine'ye bagli Semetli
koyl mezarligindaki kabri basinda derneg@imiz
tarafindan diizenlenen anma téreni ile anildi. Anma
térenine, Tarkiye Cumhuriyeti Gumulcine
Baskonsolosu Aykut UNAL basta olmak lzere
dernek baskanlari, yerel yoneticiler ve cok sayida
soydas katildi. Akabinde BTAYTD Merkez Lokalinde
ismail MOLLA RODOPLU adina kiitiiphane agilisi
gerceklestirildi.

GAT
SELANIK

-
(-]
e
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Bati Trakya Azinligi Yuksek Tahsilliler Dernegi

catisi altinda faaliyet gosteren Geng
Akademisyenler Toplulugu (GAT) Selanik sube
yonetimi 10 Eylul 2023 Pazar gini genel kurul
gerceklestirdi. Gergeklestirilen genel kuruldan cikan
oylar sonucunda yeni yonetim su sekilde olustu:

Baskan: Azra HASAN

Asbagkan: Utku HASANOGLU

Genel Sekreter: Hilmi Eren SAIT

Kasadar: Teoman AHMET

Sosyal Medya Sorumlusu: Berkant YUSUF
Halkla iligkiler Sorumlusu: Hiida FEHIM

Sportif Faaliyetler Sorumlusu: Ojuz Kagan SALIH
Uye: Sila AHMET

PUSULAJ3
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BATI

TRAKYA AZINLIGI

YUKSEK TAHSILLILER

DERNEGI KADINLAR KOLU ‘AFET BIiLINCI YASAMA
SEVINCI’ KONULU SOYLESI GERCEKLESTIRDI

BTAYTD Kadinlar Kolu 23 Eylul Cumartesi giini
Biyilk Misellim Koy Kiltir ve Folklor Dernegi’ nde
“Afet Bilinci Yasama Sevinci” konulu soylesiyi Psk.
Nurdan AHMET ve Psk. Asime HASANOGLU nun
konusmaci olarak katilmasi ile gerceklestirdiler.
Yogun katilim ile gerceklesen sbdyleside dogal
afetlerin icimizde yarattigi duygu durumlarina
deginen psikologlar, kendimizi ifade etme ve
6zglven sahibi olma konularinda da katilimcilara
bilgiler verdi.

MEHMET EMIN AGA OLUM YIL DONUMUNDE ANILDI

PUSULAJ4

Merhum iskece eski miiftisii Mehmet Emin AGA,
vefatinin 17. yil dénimiinde anildi. Mehmet Emin
AGA icin iskece Asagi mahalle Cinar Camiinde
mevlid okutuldu. Ardindan kabri basinda anma toreni
diizenlendi. Toérende iskece Miiftisii Mustafa
TRAMPA, Mehmet Emin AGA’nin Bati Trakya
Musliman Turk Azinhgi icin dnemli mucadeleler
verdigini hatirlatti. Merhum Mehmet Emin AGA icin
dizenlenen toérene katilan ve  konusma yapan
Tirkiye'nin Glumilcine Baskonsolosu Aykut UNAL,
genclik yillarinda Mehmet Emin AGA’nin  hukuk
micadelesini 6rnek aldiklarini sdyleyerek, Mehmet
Emin AGA’nin miicadelesinin bircok avukata ilham
kaynagi oldugunu belirti. UNAL, birlik ve beraberlik
icin Mehmet Emin AGA'nin micadelesinin bir érnek
oldugunu vurguladi. Téren sonunda Mehmet Emin
AGA’nIn oflu soz alarak katihmcilara tesekkiir etti.
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MACARISTAN'DA 67. FUEN KONGRESI GERCEKLESTI

Bu yil 67. FUEN kongresi 7-10 Eylul tarihleri arasi
Macaristan'in Pecs Funfkichen Pecuh sehrinde
gerceklestirildi. FUEN Delegeler Kurulunda Bati
Trakya Turk toplumunu temsil eden ABTTF,
BTAYTD ve DEB Partisinin Bati Trakya Tirk heyeti
olarak ortaklasa sundugu karar tasarisi da kabul
edildi. ABTTF Baskani ve FUEN  Turk
Azinhklar/Topluluklart  Calisma Grubu (TAG)
Sézcusli Halit HABIPOGLU ile ABTTF Bagkan
Yardimcisi ve FUEN Baskan Yardimcisi Nabi
IBRAHIMCIK, Avrupa’da yasayan ulusal azinlklar
ve dilsel topluluklar ayni cati altinda birlestiren en
blyilk toplanti olma 6zelligine sahip FUEN kongresi
icin Macaristan’'a gittiler. 26 Ulkeden, 50 lye
kurulustan yaklasik 200 kisinin katildigi kongrenin
bu yilki ev sahibi Macaristan’daki Alman azinlig
oldu. Macaristan'daki Alman ve diger azinliklarin
durumunun panel oturumlari ve yerel azinlk egitim
kuruluslarina ziyaretler ile genis bir cercevede ele
alindigi kongrede Avrupa’'da azinhk politikalarindaki
guncel gelismeler degerlendirildi. Kongrede yaptigi
konusmada FUEN Baskani ve Avrupa
Parlamentosu (AP) Milletvekili Lorant Vincze,
Macaristan’'in FUEN tarihinde énemli bir yere sahip
oldugunu, zira Demir Perde'nin yikilmasinin
ardindan ilk kongrenin Budapeste'de yapildigini ve
FUEN'in bu kongre ile Orta ve Dogu Avrupa'ya
acildigini sdyledi. FUEN'in Avrupa’'nin en buyik
azinlik haklari savunucusu 6rgitil haline geldigini
beliten Vincze, FUEN'in artik Avrupa ve
uluslararasi kuruluslar icin lider bir kurulus oldugunu
soyledi.

FUEN Delegeler Kurulu’'nda FUEN’in 2023 yil
calismalar degerlendirildi

9 Eylul Cumartesi gunu gerceklestirilen FUEN
Delegeler Kurulu'nda FUEN'in 2023 yili faaliyetleri
ele alindi. Bu cercevede FUEN Baskan Yardimcisi
olarak ABTTF Baskan Yardimcisi Nabi ibrahimcik
ile FUEN TAG So6zcusu olarak ABTTF Baskani Halit

HABIPOGLU, 2023 vyili calismalari hakkinda
delegeleri bilgilendirdiler.

FUEN’den Avrupa’ya ulusal azinliklarin
korunmasi icin mekanizmalarin giiclendirilmesi
cagrisi

Uye kuruluslarin  sunduklari karar tasarilarinin

gorusilerek oylandigi Delegeler Kurulu'nda FUEN
Kongresi ana karari olarak Ukrayna'daki ulusal
azinliklarin  korunmasi ihtiyacina dikkat cekildi.
Kararin ikinci boliminde ise genis perspektif ile tim

Avrupa’da politika yapicilar ve ulusal azinhklar
arasindaki mekanizmalarin gi¢lendirilmesi ve bunun
icin ozellikle Avrupa Parlamentosu’nun himayesinde
daimi bir danisma organinin kurulmasi istendi.
Bati Trakya Tirkleri ile Rodos ve istankdy’deki
Turklerin sorunlari FUEN gilindeminde
On kararin oylanarak kabul edildigi FUEN

Delegeler Kurulu'nda Bati Trakya Turk toplumunu
temsil eden ABTTF, BTAYTD ve DEB Partisi'nin
Bati Trakya Turk heyeti olarak ortaklasa sundugu
karar tasarisi da kabul edildi. Kararda,
Yunanistan’da 21 Mayis 2023 tarihinde gerceklesen
ilk genel secimlerin ardindan Bati Trakya Tirk
toplumunun siyaset ve medyada hedef haline
getirilmesi  6rnekleriyle  aktarildi, Bati Trakya
Turklerinin otekilestiriimesi ve damgalanmasinin yol
actigl yapisal ve sistematik ayrimciligin sona ermesi
talep edildi. Bati Trakya Tiark toplumuna mensup
secmenlerin 8zglr iradesi ve secilme hakkina saygi
duyulmasi talep edilen kararda, Yunanistan'dan
siyaset ve medyada nefret sdyleminin yaylimasini
engellemesi istendi. Kongrede FUEN Uyesi Rodos,
istankdy ve On ki ada Turkleri Kultir ve
Yardimlasma Dernegi'nin (ROISDER) sundugu
karar da kabul edildi. Kararda, Yunanistan’dan
Rodos ve istankdy'deki Musliiman-Tirk varhgini
kabul etmesi, okullarin cift dilli egitimle yeniden
acllmasi ve cami, tirbe ve mezarlklarin yikimina
son verilmesi talep edildi.
FUEN ailesine bes kurulus daha katildi

Delegeler Kurulu'nda yapilan oylama neticesinde
Fransa'dan Bretonlar, isvicre’den  Almanlar,
Macaristan’dan Rusinler, Sirbistan’dan Almanlara ait
kuruluglar FUEN ailesine katildi. Ayrica italya’nin
Friuli-Venezia Giulia bélgesinden Friuli  Filoloji
Toplulugu da FUEN’e destekgi statiide yeni lye
kurulus olarak katildi.
FUEN 2024 Kongresi Almanya’da olacak

Delegeler Kurulu'nda alinan karar ile FUEN 2024
Kongresi, 19-22 Eylul 2024 tarihlerinde Kuzey
Frizlerin ev sahipliginde Almanya’nin Husum/Hiisem
sehrinde yapilacak.

PUSULAI5
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YASAR KEMAL'IN EDEBI KiSILIGININ ESERLERINE

YANSIMASI

Yasar KEMAL daha ilk romaniyla klasiklesen,
yasam boyu verdigi her eserde Tirk edebiyatini,
dilini, beslerken kendini ylcelten, yoksuldan,
caresiz ve ezilenden, irgattan; isciden, kdyliden ve
dogadan yana durusuyla toplum arasinda bag
kuran efsane bir yazardir. “insanlar sikistiklarinda,
olimun acilarini yireklerinde duyduklarinda bir mit
diinyasi yaratip ona siginirlar. Mitler yaratmak, dis
dunyalan kurmak, dinyadaki buyuk acilara karsi
koymak, sevgiye, dostluga, guzellige belki de
olimsuzluge ulasmaktir.” Derken belki de bir parca
kendi oOlimsuzliginden, kendi efsanesinden s6z
ediyor Yasar KEMAL.1943 vyilinda heniiz 20
yasindayken bir folklor derlemesi olan ilk kitabi
“Agitlar” yayimlanir. Ardindan o6yku kitabi “Sari
Sicak” gelir. ilk romani “ince Memed”, Cumhuriyet
gazetesinde tefrika edilir. Efsane bdylece
baglamistir artik. “ince Memed”, yayinlandigi
andan itibaren klasiklesir, Yasar KEMAL’ in adi hem
Turk hem dinya edebiyatinda bilinen bir yazar
haline gelir. Yazarin gicini destanlardan, sozli
kilturinden hem de vyazili kiltarin en zengin
kaynaklarindan alan, beslenen geleneksel anlati dili
ince Memed’den itibaren kendini devam ettirmistir.
Oylesine biyiileyici, sanki dokunsan sézciklerine
elinle tutacaksin gibi bir izlenim veren coskun doga
tasvirleri vardir Yasar KEMAL'’ in. Daha sonra ardi
ardina yayimlanan Orta Direk, Yer Demir Gok
Bakir, Olmez Otu, Teneke'de de ve tim diger
yapitlarinda da insanoglunun bu en temel
celiskisini, kahramanlari, onlarin hikayeleri
aracihgiyla ¢ézimler. Yasar KEMAL hem edebiyati
hem Kkisiligiyle insanligin caresizligine el verir.
Gelenege, geleneksel anlatiya son derece bagl bir
yazardir Yasar KEMAL.

PUSULAI|6

Uzerinde nice calismalar yaptiyi Anadolu'nun
s6zli anlati gelenegiyle dillendirir dogayi. Yazarin
yarattigi ritimde, okurun hayal dinyasina karsi

tanidigr izinle sanki buyulenmisgesine gider
gelirsiniz. Daha dogrusunu séylemek gerekirse
Yasar KEMAL kalemiyle, hayallerimizde ara sira
ziyaret edecegimiz, kimselere sdylemeden icine
cekilecegimiz bir gizli bahgce hediye etmis gibidir
bize. Bin bir Cicekli Bahce, Yasar KEMAL' in daha
once cesitli yerlerde yayimlanmis ancak herhangi
bir kitapta bir araya gelmemis yazilarindan
olusuyor: Basin aciklamalart, mahkeme
savunmalari, roportajlar; odul téreni konusmalari,
cesitli calismalar icin hazirladi§i 6nsézler, gazete-
dergi yazilari...
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1961 yilindan 2009’a uzanan, yazildig! yillari ve
daha da otelerini kapsayan... Bu topraklarin
yetistirdigi en buyuk yazarlardan birinin siyasete,
topluma, edebiyata, sanata dair diinya goruslerini
iceriyor. KEMAL, sanatl da siyaseti de edebiyat da
ne kendinden ne toplumdan ayiriyor. “Bizden énce
de bizim caimizda da hep sanatin faydasi
Ustinde duruldu. Ortaya bir de ‘Sanat sanat igin
midir’ tartismasi cikti. Ben hicbir zaman bu isi
anlamadim. “Neden ortaya atmislar? Nasil ortaya
atmislar?” Bir turli anlamadim. Ustelik yillarca da
bunu tartismislar. “Daha da tartisiyorlar. Kim bilir
neler neler sdylemislerdir? Neden hi¢c demiyorlar ki
hayat hayat icin midir, hayat toplum icin midir?”
Sanati hayattan hep ayri dusinmisler de bu hata
hep oradan geliyor. Hayatta yasamak var. Sanatta
da var. insanoglu kendini bildi bileli iki yénde
yasamig, hayatta da sanatta da yasamis sanattan
hayata fayda beklemek neden? iginde olan bir sey.
Yasamayi yasama yapan bir sey.”

Bu clmleler Yasar KEMAL' in 1965 yilinda
istanbul  Teknik Universitesinde yapti§i bir
konusmadan alintilanmistir. Yine ayni konusmada
yasadigimiz cagda artik igimize iyiden iyiye
yerlesen doga ve uygarlik ayrimina dair de
“insanin tek basina kalmasi, tek basina kendini
dogadan ve halktan kopararak yetismesi olsa olsa
bir hastalik olur.

Dogadan ve cevreden kopus bir hastaliktir. Bir
hastanin da, bdyle bir hastanin da buyik sanat
eseri yaratacagina inanilamaz." Cok kaltarlGlaga
savunuyor, gercek demokrasinin  en buyUk
kazaniminin kultirleri daha cesitli, daha renkli hale
getirecek olmasidir diyor. Bu llke insanlari insanca
yasamayl, mutlulugu guzelligi sececekse bu 6nce
evrensel insan haklarindan, sonra da evrensel
sinirsiz diustince 6zgurligunden gecer diyor Yasar
Kemal. Onur kavramini sik sik kullaniyor. Daha
dogrusu hatirlatiyor. Neden hatirlatip bu kadar
Uzerinde duruyor yazar bu kavramin? insan
onurunu toplumsal olarak hayatin her alaninda ayri
ayri unuttugumuza dair bire bir sahitligini gosteriyor
okurlarina da ondan. Bir diger sik sik kullandigi
kavram ise umuttur. Bu dinyada herkesin umudu
tikense, Yasar KEMAL' in tikenmez.

PUSULA7?
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ENGELLI COCUGA SAHIP AZINLIK AILELERININ

YASAM KALITESI

Butlin Tirk topluluklarinda oldugu gibi, Bati
Trakya Turk toplumunda da ailenin 6nemi blyuktdr.
Bati Trakya'da aile: Toplumun temellerini olusturan
en kicuk yapidir. Aile kavramini aciklamaya
yonelik bircok tanim bulunmakla birlikte, kapsamh
bir sekilde ele alirsak: “Aralarinda evlenme, kan ve
¢ocuk baglar olan, bir cati altinda yasayan, ortak
geliri paylasan, kendilerine 6zgl benzer gorus,
inan¢c ve degerleri bulunan, toplumsal rolleriyle
iletisim ve etkilesim icerisindeki insanlardan olusan
toplumsal kurum” dur.

Gunumuzde aile, Bati Trakya Turk Azinlig
toplumunun temelini olusturan, sosyal bir kurum
olarak karsimiza cikmaktadir. iki esin bir araya
gelmesi ile kurulan aile birliginde, aralarina bir
bebegin katilmasi ile aile giderek biyir ve genisler.
Elbette, bu blylime ve gelisme slrecinde de bir
takim yenilikler ve degisimler yasanir. Bebeklerinin
olacagi haberini alan tim anne ve baba adaylari
saghkli bir cocuk kucaklamak Uzerine hayaller
kurmaktadir. Tim dualari da ¢ocuklarinin sag salim
bir sekilde diinyaya gelmesi icindir. Bu dokuz aylik
Ozel sirecte saglikli bir bebek bekleyen ailelere;
farkh gelisim gosteren bir cocugun aileye katilacak
olmasi, ebeveynlerde farkli duygu ve disinceler
hatta aile igerisinde karma karisik durumlar
yasanmasina sebep olmaktadir. Dogumdan sonra
aileler ne yapacaklarini, nereye gideceklerini, kime
ne soyleyeceklerini, soracaklarini bilemezler ve
bocalamaya baglarlar. Cocuklarinin akranlarindan
farkli gelisim gOsterecegini ©6grenen anne ve
babalar o©ncelikle duygusal sok, sugluluk, o6fke,
reddetme, isyan, pazarlik, depresyon,
kabullenememe gibi duygular yasarlar.

PUSULAI8

Aile icerisinde engele veya engelli bireye sahip
olan kisi, bulunduklari bu durumun nedenleri
hakkinda “Neden ben?”, “Neden benim ¢ocugum?”,
“Neden Benim Ailem?”, “Boyle bir durumu hak
edecek ne yaptim?”, “Nasil gelisimine destek
olacagiz? Nasil toplumla kaynastiracagiz?” gibi
dustincelerle hem endise duymakta hem de ¢6zim

aramaktadir.  Aileler zaman gectikce icinde
bulunduklari  durumu kabullenmeye ve uyum
gostermeye calisir, engelli kavrami ile tanisir.

Engelli kavrami; diger bireylerle esit kosullar altinda
topluma tam ve etkin bir sekilde katihmlarinin
oninde engel teskil eden uzun sireli fiziksel,
zihinsel, dustnsel ya da algisal bozuklugu bulunan
kisileri icermektedir. Engel turlerine ve
siniflamalarina deginecek olursak;

Zihinsel yetersizligi olan birey: Hafif, orta, agir ve
cok agir basliklari altinda ayri ayri tanimlanmistir.
Zihin islevleri bakimindan ortalamanin altinda
farkhlik gosteren, buna bagl kavramsal, sosyal ve
pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da
sinirhhklar olan 6zel egitim ile destek egitim
hizmetlerine ihtiyagc duyan birey. Birden fazla
yetersizligi olan birey: Birden fazla alanda gorilen
yetersizlik nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey. Dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu olan birey: Yasina ve
gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi,
asirt  hareketlilik, hiperaktivite ve durtisellik
belirtilerini en az iki ve alti ay sureyle gdsteren, bu
Ozellikleri yedi yasindan once ortaya cikan, 6zel
egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
Dil ve konusma gucligi olan birey: Dili kullanma,
konusmay! edinme ve iletisimdeki giclik nedeniyle
Ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan
birey. Duygusal ve davranis bozuklugu olan birey:
Yasina uygun olmayan sosyal ve kdlturel
normlardan farkli duygusal tepki ve davranislar
gostermesi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey.



EGITIM | SEHER AHMET

GoOrme yetersizligi olan birey: Gdrme gucunin
kismen ya da tamamen kaybindan dolayi
konusmay! edinmede, dili kullanma ve iletisimde
yasadigi gliclikler nedeniyle 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan birey. isitme
yetersizligi olan birey: Dogustan veya sonradan olan
problemler nedeniyle isitme duyarliijinda meydana
gelen azalmadir. isitme engeli ise isitme
duyarliigindaki azalmanin bireyde ortaya cikardigi
yetersizlik nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey. Ortopedik yetersizligi
olan birey: Hastaliklar, kazalar ve genetik
problemlere bagl olarak kas, iskelet ve eklemlerin
islevlerini yerine getirememesi sonucunda meydana
gelen hareket ile ilgili yetersizlikler nedeniyle 6zel
egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
Otizm spektrum bozuklugu olan birey: Sosyal
etkilesim, sb6zel ve s6zel olmayan iletisim, ilgi ve
etkinliklerdeki sinirliligr erken cocukluk déneminde
ortaya ¢ikan ve bu 6zellikleri nedeniyle 6zel egitim
ile destek hizmetine ihtiyaci olan birey. Ozel
o6grenme glcligu olan birey: Dili yazili ya da sozlu
anlamak ve kullanabilmek icin gerekli olan bilgi alma
sureclerinin birinde veya birkaginda ortaya ¢ikan ve
dinleme, konusma, okuma yazma heceleme dikkat
yogunlastirma ya da matematiksel islemleri yapma
glcligu nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyaci olan birey. Serebral palsili birey:
Dogum o©ncesi, dojum sirasi veya dogum
sonrasinda meydana gelen beyin hasarinin neden
oldugu kas ve sinir sistemi bozukluklarina bagl
motor becerilerde yetersizliginden dolayi 6zel egitim
ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan birey.
Siregen hastaligi olan birey: Sirekli ya da uzun
sureli bakim ve tedavi gerektiren hastaliyi nedeniyle
Ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan
birey. Ustiin yetenekli birey: Zeka, yaraticilik, sanat,
spor, liderlik kapasitesi veya 0zel akademik
alanlarda akranlarina goére yuksek dilzeyde
performans gosteren birey olarak siniflandiriimigstir.

Hi¢ siiphesiz engel durumu hem ¢ocugu hem de
aileleri her alanda etkilemektedir. Bunlardan en
onemlisi de bireyin kaliteli bir yasam sirmesine etki
etmesidir. "Peki ya yasam kalitesi nedir?”, “Engelli
gocuga sahip azinlik ailelerinin yasam kalitesi neyi
aciklar?”. Yasam kalitesi multidisipliner bir kavram
olmasi sebebiyle her alandan farkh bakis acilariyla
incelenmeye calisiimistir. Diinya Saglk Orgiitii
(WHO) binyesinde olusturulan Yasam kalitesi grubu
tarafindan yapilan tanima goére bireyin hem iginde
bulundugu kultirel cevre ve degerler yoninden,
hem de kendi amag, beklenti ve endiseleri ydoninden
hayatindaki pozisyonu ile ilgili bireysel algisi yasam
kalitesi olarak ifade edilmistir. Makro Alanda Yasam
Kalitesi; Toplumu olusturan bireylerin ve sosyal
gruplarin sosyal refah seviyeleri ile ilgilenmektedir.
Yasam kalitesi makro anlamda ailenin ekonomik ve
sosyal refahini icinde barindirmaktadir. Bireylerin
egitim, saglik, sosyal glivenlik, adalet gibi kamusal
hizmetlerde esit yararlanabilmesi, satin alma
glcunin ve gelir dagilmmin adaletli olmasi ile
ilgilenmektedir. Mikro Alanda Yasam Kalitesi;
Kisilerin kendilerine gére 6nem verdigi alanlarda
tatmin ve mutluluk seviyesini yansitmaktadir; Dort
temel Ozellik karsimiza c¢ikmaktadir. Dinamiklik:
Kisilerin zaman ve mekandan bagimsiz hareket
etmeleridir.  Cok  boyutluluk:  Kisilerin  hayat
kosullarina  adaptasyon  sdrelerinin  kisaligini
belirtmektedir. interaktif Olma: Birey ve cevre
etkilesimi 6nem arz etmektedir. Uyumluluk: Kisisel
beklenti ve yasamsal olaylara uyumu
yansitmaktadir. Bu 6zelliklerin yaninda kisisel tatmin
ve cevredekilerin saglikli olmasi ve sosyokiiltirel
yasam tatmini de mikro yasam Kkalitesinin temel
goOstergelerindendir. Yasam kalitesi unsurlarina
bakildiginda hem subjektif hem de objektif nitelik
tasidigini séyleyebiliriz. Genel olarak yasam kalitesi
unsurlart  6znel yasam  algilamasi, yasam
kosullarinin  nesnel degerlendiriimesi ve insani
ihtiyaglarin kargilanmasidir.

Son yillarda engelli birey ve aileler ile ilgili yapilan calismalar hiz kazanmakta, egditim, saglik, istihdam
gibi temel konularda yapilan dizenlemelerle engelli birey ve ailelerin toplum icerisinde yasam kalitelerinin
esit sartlara getiriimesini saglamak icin calisiimaktadir. Bati Trakya'’da Engelli Cocuga Sahip Azinlik
Ailelerinin Yasam Kalitesinin incelenmesi konusunda 2017 tarihinde literatiire katki saglayan bir calisma
gerceklestirilmistir. Bu bilimsel ¢alisma, Bati Trakya'da, “Yasam kalitesi” alaninda yapiimis ilk calisma
oldugu icin engelli cocuga sahip azinhk ailelerinin yasam kalitelerini etkileyen faktorler incelenmistir. Bu

calismadan elde edilen sonuclar 6nem arz etmektedir.
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KiSISEL GELIiSiM | ENISE MOLLA AHMET

ONCE KENDINI SEV!

Kendimizi sevmeyi basaramadan hayatta mutlu olabilmemiz ¢ok zor. Kendini sevmek kimi zaman narsist
veya bencil davranislarin kaynagi olarak gorilse de aslhinda bunlarla bir iliskisi yoktur. Kisinin kendini
sevmesi temel anlamda kendine deger verip 6nemsemesidir.

Kisinin kendini sevmesi, kendini baskalarindan ustiin gérme gibi duygular icermez bunun aksine kendinden
memnun ve hosnut olmasi, sosyal iliskiler ve kaliteli yasam icin olduk¢a 6nemlidir. Kendimizle ancak
kendimizi severek iletisim kurabiliriz ve kendimizi sevme hissi bizi daha 6zguvenli hale getirir.

Gunumuzde pek ¢ok insanda var olan 6zguven eksikliginin temel nedeni ise bireyin yetistigi ailedir. Her
bebek, diinyaya geldiginde sevilme ihtiyaci hisseder. Eger aile bebedi kosulsuz sever ve gerekli durumlarda
sinirlar koyarsa ¢ocuk bilylidiikge kendini sevmeyi basarir.

Kisi kendini sevdiginde var olan stres, kaygi, depresyon gibi olumsuz duygular yerini iyimserlik, mutluluk,
sosyallik gibi olumlu duygulara birakir. Ancak baskalarini sevmek oldukg¢a kolayken kisinin kendisini
sevmesi ¢ok zordur. Cinku kisinin en buyuk elestirmeni yine kendisidir.

Bireyin kendini sevmemesi ve kendine agir ve acimasizca elestirilerde bulunmasinin temel sebepleri yine
cocukluk déneminde yatmaktadir. Clnki cocukken edindigimiz semalar yetiskinlikte pek ¢ok disiincemizin
temelini olusturur. Ornegin; cocukluk dénemlerinde ebeveynlerden sik sik olumsuz diisiince ve sdylemlere
maruz kalmis cocuk kendinin yeterince sevilmeye layik olmadigini distinecek ve yetiskin bir birey
oldugunda ayni sekilde kendini acimasizca elestirerek 6z sevgisini gelistirmeyecektir. Halbuki 6z sevgi,
kisinin en temel gereksinimlerinden birisidir ve bunun bencillikle bir alakasi yoktur. Baskalariyla daha
saglikli ve olumlu iligkiler kurabilmenin yolu kisinin kendine duydugu 6z sevgiden ge¢cmektedir.

Bireyin kendini sevebilmesi ve kendiyle saglkli bir sekilde iletisim kurabilmesi icin uygulanabilecek bazi
yontemler sunlardir;

-Gerekli durumlarda “Hayir” demeyi bilmek
Sadece baska insanlari memnun edebilmek i¢cin hayatimizda yapmak istemedigimiz bir takim seylere hayir
diyebilmemiz énemlidir.
-Onaylanma ihtiyacindan kurtulmak
Dis goérinisimiz, davranislarimiz veya yaptigimizi tercihler icin baskasinin bize onay vermesine gerek
yoktur, kendi degerimizi kendimizin belirledigini unutmamalyiz. Kisinin kendini sevmesinin yolu kendini
kabul etmesinden ge¢cmektedir.
-Mikemmel olma durtiistinden kurtulmak ve ani yasamak
Hayatin iginde yanlislar ve hatalar yapmak basarisiz veya beceriksiz oldugumuz anlamina gelmez. Onemli
olan hatalarin farkinda olarak bu hatalardan c¢ikarimlarda bulunabilmektir. En 6nemlisi de gecmiste
yaptigimiz hatalardan dolayi kendimizi affetmemizdir ¢linki gegmisi degistiremeyiz.
-Kendimize iyi bakmak
Fiziksel ve duygusal saghgimiza 6nem vermek kendimizi sevme yolculugumuzda o©6nemlidir. Asil
odaklanmamiz gereken nokta disaridan nasil gériindugiimiiz degil kendimizi nasil hissettigimizdir. igimizde
tasidigimiz ruh dis gériinisiimizden cok daha fazlasidir.

Ve....

Diinyada bir tane oldugunuzu, her seyin aslinda olmasi gerektigi gibi oldugunu ve bu sekliyle cok giizel
oldugunu asla unutmayin!

Once kendinizi sevin ve kendinizi kucaklayin!
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OzGUN BOLUM | PELIN KOCA MOLLA

SARILMAK, OPMEK...

Sariimak, siki siki sariimak. O kadar buyuli bir
harekettir ~ ki...  Mutlu  oldugumuzda, Uzgin
oldugumuzda, o6zledigimizde ya da belki de hig
nedensiz karsimizda bulunan, bizimle ayni duygulari
hissettigini disinduginiz kisiye sariima ihtiyaci
hissederiz. Bu icgudusel harekete neden ihtiyag
duyulur? Bilimsel olarak mutlaka bir aciklamasi
vardir. Bu kismi daha c¢ok bilimi ilgilendirir, biz
siradan insanlar icin asil 6nemli olan buna ihtiyacimiz
oldugunda karsimizdaki kisiye ona sariimak,
yasadigimiz duyguyu onunla paylasmak istedigimizi
yansitabilmektir.

insana sefkat duygusu verir, samimiyeti artirir;
emniyet duygusunu saglar. Sarilma ortadan mesafeyi

kaldirmakla kalmaz, durust ve acik iletisim
saglanmasina yardimci olur.
Opmek ise sarllmanin bir adim otesidir.

Duygularimizi ifade etmek icin ya da samimi bir
ortam yaratmak icin sarilinz fakat karsimizdaki
herhangi birini 6pemeyiz, Gyle degil mi? Opmek,
selamlasma, arkadaslik; sevgi, saygl disinda ayni
zamanda tutku, romantizm, cinsellik gibi duygulari da
ifade eden bir eylemdir. Aslinda davranislar bizim
yiikledigimiz anlamlara gére sekillenir. Ornegin, Tiirk
kaltarina yakindan tanimayan bir kisinin, yashlarin
elinin  dpulmesini, Opuldikten sonra da alina
konulmasini anlamlandirmasi zordur. Eli 6pdlesi
adam ifadesini kavrayabilmesi, aciklama getirilmedigi
sirece anlamasi zordur. Bizim icin degerli olan
kisilere sarilmak isteriz, bizim icin degerli olan kisileri
Opmek isteriz.

Bir iki yiIl 6ncesine kadar pandemi déneminde

sosyal mesafe kurallarina uymak adina en
yakinimizdaki kisilere, yaslilarimiza, evlatlarimiza,
sevdiklerimize sarilamadigimiz, onlari
Opemedigimiz gunleri hatirlarsak eger,

sarilabilmenin, 6pebilmenin aslinda yemek ve su
kadar gerekli bir intiya¢ oldugunu anlayabiliriz.
Sarilmakla ilgili okudugum bir yazida getirilen
aciklama cok ilgimi ¢cekti. “Sag tarafimizda kalbimiz
yoktur” yaziyordu, “Orasi hep bostur. Sarilinca sag
tarafini, karsindaki kisinin kalbi doldurur. Kendini
tamamlanmis hissedersin.” Yukaridaki satirlari
okurken sizlerin de aklina ya kargsimizdaki kisinin
bizim dustndigimiz gibi bir kalbi yoksa sorusu
gelmedi mi? Neden olmasin? Bazi insanlar o kadar
heykellesebilir ki insani duygularini tamamiyla
yitirebilir. isa’nin 6limi lzerine yapilan gériniiste
gercek insanlari aratmayan gizelce oyulmus
heykellere donusebilir.

Sarilmanin verdigi glizelim paylasma hissini,
insani duygularini yitirmis heykellere yansitmak,
enerji kaybindan baska hicbir sey degildir.

PUSULA|11



YORESEL LEZZETLER | NAGIHAN AGA

MISIR UNLUISIRGAN OTU KASASI

iskece Balkan bolgesine ait bir yemek olan “Misir Unlu Isirgan Otu Kasas!” tarifi igin gereken malzemeler
su sekilde;

1 bag isirgan otu
Misir unu

Tuz

2-3 yemek kasi§1 zeytinyagi &
Kavurma

Uzeri icin:

Tereyagdl
Peynir

Tencereye iki U¢ kasik zeytinyad! ile saplari kesilmis
Isirgan otu alinir ve hafifge kavrulur. Kavrulduktan
sonra su eklenir ve 1sirgan otu haslanmaya birakilir.
Topaklanmamasi icin su ile actigimiz misir unu azar
azar haslanan isirgan otuna eklenir. Ardindan et
kavurmasi (istege bagh) ve tuz eklenerek tahta
kasikla surekli karnstirilir. Fazla katilasmadan bebek
mamasi kivami alana kadar pigirilir.

Hafif islatiimis tepsiye veya tabaga dokdlir.
Tereyagi bir tavada kizdirihp tizerine gezdirilir. Peynir
serpistirilir ve sicak servis edilir.

PUSULAJ12



SiiR | SEVKAN TAHSINOGLU

DUYMAZ

Yokus asagl kosmak kadar kolay sana
kavusmak,
Nefes nefese bir tutkuda.

Adini agzima almam artik...

Yildizlardan ¢aldigim tim rldyalarimi,
Bir bir savurdum denizin mavi sularina,
GOzlerimin yerinde iki kara leke var.

Boynuma dolanmis bir iskence,
Agaclarin dallarindan uzandi gokyiziine,
Ne bir buluta rastlad1 yagmurlar,

Ne de bir yasam disti gegmisimden...

Sevgi arayan sicakliim yarim kaldi,
Tim o kalabalik dalgalar arasinda,
Sonsuz bir guriltd karmasasi,

Hepsi zihnimin iginde.

Neyin kiyisinda kalmis asirlardir susmayan
sorularin yesil rengi?

Kii¢ik bir kus havalandi yiire§imden,
Hani semalar 6zgurlukti memleket turkulerinde,
Asiklara umut,
Bugtnlerin yarini,
Hayallerin en sevdigi?

Rayalarin ellere degddigi bir yasam,
Kavusmak icin en dogru zamandi...

Ben bana yalan séyledim.
Hep o hain bakigh cakallarin arasinda dolasti
yalinayak ¢ocuklugum.

Artik buruk bir sevincin,

Bicak sirti halleri var simdi o sonsuz mavilikte.
Kocaman bir agiz olmus gibi
Tebessumler riyall,

Gozler, uzaklara sevdali.

icimde gémiilii bir ceset yigini var.
Yalniz dogan giinese son bir vedada
sakladigim.
Topraga hasret ¢igliklarinda o sevdigim
turkaler,
Hepsi sana sdylenmis gibi alacakaranlik,
Yarim yamalak,
Arafta kalmis ruhlarin avuglarinda bogulan her
sesin,
izi var kulaklarimda...

Oysa zaman fakiriydi gelecek gunler,
Hesapsiz,

Sorgusuz, sualsiz yasamakii...
Sensizlik en biyik ihtimal.
Simdi sadece,

Bir kes gibi sirtiistl yattigimda,
Yildizlara dokunuyorum.

Hepsi yerli yerinde olmaktan bahtiyar,
Ve
Gizli bir oyunun sonsuzlugunda asili kalmis
gibi her biri.

Kem sdzlerden sorumlu tutulmaz,
Yasaklari desen hancerler.
Gunahlar daragacindan damlarken birer birer,
Cennetin de,

Cehennemin de tim kapilari ardina kadar
acik,

Nereye istersen oraya at adimlarini,
insan hatasiz olmaz,
Hangisinde duracagini
Akil almaz,

Dur desen de nafile,

Kulaklari sagir yalnizhigin,

O artik seni duymaz...

Sevkan TAHSINOGLU
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SiZiN KALEMINIZDEN | FATMA CITAK

SANAT CABAYISEVER

Sanat en kisa tanimiyla insanin kafasindakilerin estetik bir sekilde disavurumudur. Bu tanimdan yola
cikarsak tarihe baktigimizda ilk sanat eseri olarak nitelendirebilecegimiz eserlerin magaralarda yasam
surdlen ilk caglarda magara duvarlarina yapildigini gériiriz. Bu dénemde yasayan insanlar magara
duvarlarina avlanmalarini, korkularini, heyecanlarini, mutluluklarini c¢izmislerdir. Avlanma onlar igin o
doénemde en korkutucu ve dnemli seydi. Bir hayatta kalma miicadelesi idi. Belki o giini degerlendirebilmek,
Uzerine dustinmek i¢in, belki anisinin kalmasi i¢in ¢izilmeye baslanan bu resimler zamanla cizdiklerini
begenmeyip daha iyisini ¢cizmelere donusti. Tekrar denedikce daha iyi tasvir edebildiklerini, yeteneklerinin
gelistigini ve farkli materyaller kullandikga daha hos tasvirler elde edebildiklerini fark ettiler. O dénemlerde
sadece magara duvar resimleri, kiicik sis esyalarl iken glinimizde daha cok cesitlendi. Her gelisen
teknoloji ile sanatin gelistigini gériyoruz. Ornegin; bugtinki dijital gizimler.
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SiZIN KALEMINIZDEN | FATMA CITAK

Fakat o donemlerde sanat bir yetenek tzerinden tanimlanmiyordu. Daha
cok is olarak goruliyordu.

Sanat anlayisi icin tarihci olan John Boardman diyor ki:

“Sanat icin sanat kavrami hentiz bilinmiyordu. Ne gercek bir sanat piyasasi
vardi ne de koleksiyoncular: Her tirli sanat eserinin bir islevi vardi ve
sanatcilar da tipki ayakkabicilar gibi herhangi bir mali tedarik eden
kimselerdi.

O donemin en 6nemli gercegi; hayal glcli ve yaratim unsurlarinin
modern anlamlarini karsilamadigidir. Yani eski dinyada sanatci, belli bir
amagc icin verilen bir siparisi imal etmedeki basarisiyla degerlendiriliyor,
yaratim ve hayal giicu gibi yeteneklerden bahsedilmiyordu. Bugln siparis
ettigimiz bir elbisenin Gzerimize tam oturmasi ve yakismasi halinde “Terzi
degil sanki sanatg1” cimlesini kurmamiz belki de tesadif degil, cok kadim
bir bilginin genetik transferi...”

Aslinda kelimeyi kdkeni itibariyle inceledigimizde de farkh bir tabloyla

karsilasmiyoruz. Sanat kelimesi Arapc¢a kokenli olup “sana” kbkinden gelir.
Etimolojik s6zlige gore kelime anlami ise “imalat, iscilik, ustalik” anlamina
gelir. Bazen bazi kavramlarin gergek anlamlarini bulmak igin yalinlasmak
ve koklere donmek en iyisidir. Sanatci olmak igin tek ihtiyacimiz tretmek,
Uretirken ustalasmak ve bunun icin calismaktir.
* "Resim Sevinci” isimli populer TV programi sunan meshur ressam Bob
Ross : “Herkesin icinde sakli bir sanat¢i vardir. iste o sanatclyr ortaya
cikarmaya calisacagiz.” der. Yani dogustan bir yetenege sahip olmak
gerekmeyebilir. HUner merakinin pesinden gitmektir. Zaman ayirdigimiz
her seyi basarabiliriz. Programin bir boéluminden daha kisa sirede, 26
dakikada bir manzara resmi ¢izebilen Bob Ross’un yakinlari giinlerce pratik
yaptigini ve daha hizli yapabilmek icin saatlerce calistigini soylerler.
Programda sakin, huzurlu ses tonuyla dikkat ceken Bob Ross her yonulyle
etkileyici bir sanatcidir. Fakat onu taniyan yakin c¢evresinin bahsettigine
gbre 6zel hayatta daha enerjik, hareketli ve coskuludur. TV Programinin
kitlesi kadin agirlkli oldugu icin bdyle bir yol sectigini sdyler. Bob Ross’'a
gore; “Tek yapmaniz gereken zihninizde bir imge yaratmak ve onu
resmedebileceginize inanmaktir. Cunki bu hayatta yapabilecegimize
inandigimiz  seyleri yapabiliriz. Egder yeterince inanirsaniz her sey
mumkindur.”

Eger bu hayata bir sanat eseri birakmak istiyorsak, belki de en ¢ok
yapmamiz gereken seyin; bikmadan usanmadan, tekrar tekrar calismak
oldugunu unutmamaliyiz.

Son olarak sunu sdylemek isterim; Sanat gayreti sever sevgili
sanatseverler...
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GOCUKLARIN KALEMINDEN

Rana AMUCKA
Sumeyye HOCAOGLU c
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Sizin de yayinlamamiz! istediginiz siirleriniz, yazilariniz, resimleriniz ve cektiginiz fotograflar varsa,
bize info@btaytd.com e-posta adresinden génderebilirsiniz.
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@ www.btaytd.org

X www.twitter.com/BTAYTD

@ www.facebook.com/btaytd.wtamuga



